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La programmation des loisirs,
maintenant dans votre Saint-Denisien!

C'est avec plaisir que Le Saint-Denisien et la Municipalité de Saint-Denis-de-Brompton collaborent
ensemble pour vous faciliter 'acces a la programmation des loisirs, en format cahier détachable. p. 19
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A 16 ans, elle révait d’entreprendre. Les le bonheur se trouve dans le
détours de la vie l'ont finalement menée prochain achat, la prochaine

a créer un projet qui lui ressemble réussite, la prochaine étape ?
vraiment : Académie Sensorielle.
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ECHOS DE LA RENCONTRE DU CONSEIL MUNICIPAL

DU MARDI 7 JUILLET

Par [’équipe du journal Le Saint-Denisien

Avec la réfection prochaine de l'usine de traitement des eaux
usées du secteur Village, la Municipalité de Saint-Denis-de-
Brompton tente une nouvelle approche dans le financement
de ses infrastructures municipales.

Il a en effet été annoncé a la séance publique du 7 juillet
dernier que le projet de 4 484 555 $ pour mettre a niveau
lusine et tripler sa capacité, allait étre financé par tous les
propriétaires fonciers, méme si lusine ne desservira a terme
que 1 000 unités de plus dans le coeur villageois.

Cette approche est une recommandation d’un comité ad hoc
formé d’élus et de fonctionnaires de la municipalité. Elle a été
appuyée a la majorité des six élus présents, le conseiller
Olivier Bonneau ayant enregistré sa dissidence.

Plutot que d’y aller par une taxe de secteur, comme on le
voyait jusqu’ici pour ce type de projet, le conseil se prévaut
d’une disposition de la loi provinciale qui lui permet de finan-
cer ce réglement d’emprunt en imposant une taxe fonciere
a lensemble des citoyens, et sans passer par le processus
d’approbation référendaire, a expliqué le maire Daniel Veilleux.

Un emprunt de 4 484 555 $

La présidente du comité des finances, Anne-Louise Rou-
leau, a détaillé que cet emprunt de 4 484 555 $ allait repré-
senter une facture annuelle d’impét foncier de 108 $ pour
la résidence moyenne évaluée a 662 000 $.

Mme Rouleau a ajouté que le comité recommandait égale-
ment de mettre en place une gestion intégrée des eaux usées
a léchelle du territoire, qu’on soit desservi par les réseaux
d’égout ou par des systémes autonomes. Limpact finan-
cier de cette orientation représenterait une facture annuelle
de 70 $ pour la méme résidence moyenne de 662 000 $,
en revanche, les propriétaires ayant des installations sep-
tiques autonomes comme Ecoflo ou Bionest n'auraient plus
a débourser pour les inspections obligatoires de leur fosse
septique ni pour Uentretien annuel de leur systeme secon-
daire ou tertiaire.

Dans son mot d’ouverture, le maire a reconnu qu’une telle
dépense ne sera évidemment pas populaire, mais il invo-
qué limportance de se donner une vision de développement
a long terme pour soutenir la croissance de la municipalité.

Il a entre autres nommeé l'amélioration des services aux ci-
toyens, l'ajout d’une deuxieme école dans 10 a 12 ans ainsi que
laugmentation de 'achalandage a 'aréna, au parc et a léglise,
qui sera éventuellement converti en centre communautaire,
pour justifier un réseau d’égouts de plus grande capacité.

« Nous voulons aussi permettre la construction de logements
pour les jeunes familles, les personnes célibataires ou mono-
parentales, les personnes Ggées qui voudraient venir s’installer
ou continuer d’y rester rendu a une certaine étape de leur vie. »

Levée du moratoire

Les usines de traitement des eaux usées Village et Brompton
sont a pleine capacité et la construction sur les territoires
qui y sont rattachés est frappée d’un moratoire depuis
le printemps dernier.

Le projet de l'usine Village permettra d’augmenter sa capacité
actuelle de 366 unités a 1366 unités. Outre le coeur villa-
geois, cette usine est visée pour raccorder le prolongement
du réseau d’égout dans les secteurs du Petit lac Brompton
et du lac Desmarais.

Les travaux a lusine Village sont prévus en 2026-2027.
Suivront sur les mémes principes de financement et de ges-
tion intégré des eaux usées les travaux d’agrandissement
de l'usine Brompton, visant a faire passer sa capacité de 203
a 603 unités.

« C’est un projet de société, a insisté le maire, et surtout,
il faut éviter de reproduire les erreurs du passé en acceptant
(de brancher), dans le futur, des secteurs qui n’‘auront pas
payé leur juste contribution. »

Le conseiller Olivier Bonneau a quant a lui voté contre
le reglement d’emprunt de 4 484 555 $, non pas pour s’op-
poser au projet, mais bien pour s’opposer au mode de rem-
boursement retenu.

« Je serais d’accord pour que l’'ensemble des citoyens paient
pour la partie qui raccorde des bdtiments publics (comme
lécole et laréna), mais que le reste soit payé par ceux qui
sont desservis par ce réseau d’égout », a-t-il expliqué.

Ala période de question, une citoyenne desservie par le réseau
d’égout Montjoie a voulu savoir si les travaux aux autres
usines allaient aussi étre défrayés collectivement. « C’est la
recommandation du comité et c’est 'orientation qu’on prend »,
a avancé le maire.

« Les travaux de construction de lusine seront taxés a len-
semble, mais les travaux de nouvelles canalisations seront
comme toujours facturés au secteur concerné », a aussi tenu
a lui préciser le directeur général Pascal Blais,

Une autre citoyenne a demandé, sans toutefois obtenir de
réponse claire, si la municipalité avait évalué le nombre
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de propriétés qui ne seront jamais raccordées a lune
ou lautre des usines d’égout, méme si elles allaient en payer
la réfection. Relancée par Le Saint-Denisien, le service des
communications a écrit que 1 680 propriétés avaient leurs
propres installations septiques actuellement et que les
projets d’agrandissement des usines Village et Brompton
permettraient de raccorder 1 400 unités supplémentaires.

« On ne dit jamais aucune, car la municipalité va continuer
d’évoluer et les réseaux seront amenés a se prolonger. Nous
souhaitons un jour brancher tout le monde », a-t-on ajouté

En rafales

Le groupe de citoyens qui bataillent pour que l'administra-
tion municipale revienne a une tarification selon la valeur
des propriétés pour la desserte de la Siireté du Québec ont
apporté de nouveaux arguments a la séance du 7 juillet.
Ils ont déposé aux élus un tableau (voir la chronique dans
l'édition de juillet du Saint-Denisien) comparant le colt fixe
et le colt foncier (du 100 $ d’évaluation) des services de la
SQ pour les différentes catégories de propriétaires a Saint-
Denis-de-Brompton. Selon leurs calculs, avec le tarif fixe
actuel de 488 $ par propriété, la résidence de 200 000 $ paie
340 $ de trop, celle de valeur moyenne de 662 000 $ écono-
mise 2 $ et celle de 2 millions $ s’en sort avec une économie
de 992 $.

Ces citoyens ont également demandé des statistiques sur le
role d’évaluation fonciére et ont déterminé que 83,7 % des
contribuables avaient une propriété sous la valeur moyenne
de 662 000 $ et étaient donc désavantagés par ce change-
ment a la tarification SQ apparu en 2026.

Initiateurs d’une pétition de 256 signataires demandant le re-
tour a une tarification plus équitable, ils ont enfin réclamé
une rencontre avec les élus pour en discuter. Le maire leur
a refusé cette rencontre et a réitéré pour une troisieme fois
en autant de séances publiques que le sujet allait étre étudié
lors de la préparation du prochain budget en fin d’année 2026.

En lien avec le projet de réfection des barrages du lac
Desmarais, les élus ont octroyé le contrat pour la réali-
sation d’une étude d’avant-projet. Cette étude permettra
de connaftre l'étendue des travaux de mise aux normes
a réaliser ainsi que les co(its qui y sont associés. Cette
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étude sera financée a méme le reglement d’emprunt 749 de
200 000 $ rattaché a ce projet, qui vient d’étre approuvé par
le ministere des Affaires municipales et qui sera remboursé
par une taxe de secteur.

En lien avec le projet d’égout et d’aqueduc du Petit lac
Brompton et lac Desmarais, les élus ont également octroyé
un contrat de 14 450 $ pour la préparation d’un rapport sur
les mesures de réhabilitation des sols. Ce rapport doit per-
mettre d’établir quelles sont les options possibles pour gérer
les sols contaminés, notamment a amiante, et devra en-
suite étre déposé au ministere de 'Environnement dans les
démarches pour obtenir les autorisations requises. Cette
dépense sera financée a méme le réglement d’emprunt 642
de 27,44 millions $ rattaché a ce projet.

Devant la lourdeur de la tache qui leur incombe, les élus ont
apporté une correction a leur rémunération. Leur présence
aux différents comité, ateliers et séances du conseil est
actuellement rémunérée a l'acte sur une base de 3 heures
par rencontre. Ils seront dorénavant payés a un taux horaire
régulier pour chaque tranche de 15 minutes supplémentaire.
« L'objectif n’est pas de prolonger les rencontres, au contraire,
a dit le maire, mais il arrive a l'occasion que certaines ren-
contres durent jusqu’a 5 heures et durant la période de
budget, ca peut étre des journées entiéres de 8 heures ».
Le reglement 737 sur le traitement des élus fait état pour
2025 d’une rémunération de 92,30 $ par présence a une ré-
union de comité et de 115 $ par présence a une assemblée
réguliere du conseil (92,30 $ et 230 $ pour le maire).
Ces sommes sont indexées annuellement.

Tu veux avancer... mais quelque chose te retient?

(b 5o 7T rerilie en, rassornea]-

Doute - Procrastination - Manque de confiance - Séparation

Relation d’aide - hypnothérapie

“ Prends rendez-vous

melissachasse.com
R 819 347-8782
(route 222, St-Denis)
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ANNE-MARIE DAIGLE :

TOUT COMMENCE PAR LE GoUT
D’APPRENDRE... UN JEU A LA FOIS

Par Geneviéve Laforest - Journaliste pigiste

Certaines personnes savent trés tét qu'elles veulent batir
quelque chose qui leur ressemble. C'était le cas d'Anne-
Marie Daigle. A seulement 16 ans, elle révait déja d'avoir
sa propre entreprise. Elle ne savait pas encore dans quel
domaine, mais une chose était certaine : elle voulait créer un
projet unique, de qualité et a son image.

Son parcours a toutefois pris quelques détours. Formée en
administration, elle a occupé différents postes, notamment
chez Future Shop, ou elle est devenue la premiere femme au
Canada a occuper un poste de gestion des ventes. Puis, la vie
lui a présenté un nouveau défi.

Apres que son fils eut été hospitalisé a plusieurs reprises
pour des pneumonies, les recommandations médicales l'ont
amenée a rester a la maison avec lui. En 2008, elle ouvre
alors une garderie en milieu familial. Cette décision marquera
un véritable tournant.

« C'a été un coup de foudre », raconte-t-elle.

Pour parfaire ses connaissances dans le domaine, elle
retourne aux études en petite enfance et développe une
approche qui lui ressemble. L'entrée a la maternelle de son
fils fait naltre un deuxieme déclic : elle réalise alors que ce
qui se fait en amont de la maternelle influence grandement
les années qui suivent. Elle précise toutefois que le but n'est
pas de scolariser les enfants.

Son objectif devient alors clair : donner le goiit d'apprendre.

C'est de cette réflexion qu'est née Académie Sensorielle.

il

Son approche repose sur une idée simple : les enfants
apprennent mieux lorsqu'ils jouent. Selon elle, le plaisir crée
lintérét, et l'intérét favorise les apprentissages. Plutot que
de miser sur des cahiers d'exercices, elle privilégie le jeu, le
mouvement, la manipulation et les expériences sensorielles.

« On ne veut pas faire de l'école avant 'école. On veut donner
le godt d'apprendre. »

Depuis la pandémie, l'école a la maison attire de plus
en plus de familles soucieuses de trouver une autre option
a l'école traditionnelle.

Son programme de maternelle a la maison, L'Envolée, ac-
compagne les familles pendant dix mois avec des activités,
du coaching et des outils adaptés. Anne-Marie tient d'ailleurs
a rassurer les parents : il ne s'agit pas d'y consacrer des
heures chaque jour. Une période d'environ 20 a 40 minutes
bien adaptée suffit.

Elle insiste aussi sur limportance du jeu libre. Pour elle,
lorsqu'un enfant invente une histoire avec un camion, une
poupée ou Monsieur Patate, il développe naturellement
sa créativité, son autonomie et sa capacité a résoudre des
problémes. Ces moments, parfois percus comme anodins,
sont en réalité de précieux apprentissages.

Sa plus grande fierté ? Les nombreux messages de parents
qui lui racontent que leur enfant a retrouvé le plaisir d'ap-
prendre ou qu'il attend chaque activité avec enthousiasme.
Elle est également fiere de voir qu'elle a fait une différence
dans le parcours de nombreux enfants et qu'ils réussissent
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trés bien leur entrée a l'école. Elle est aussi touchée lorsque
des enseignantes lui confient que les enfants ayant fréquen-
té sa garderie arrivent a la maternelle bien préparés.

Cette reconnaissance lui tient particulierement a cceur,
puisque son approche a été développée en collaboration
avec des enseignants et différents spécialistes.

Bien enracinée a Saint-Denis-de-Brompton, Anne-Marie sou-
ligne l'ouverture d'esprit de la communauté, qui a toujours
accueilli favorablement ses idées parfois audacieuses. Des
les premiers pas de son projet, plusieurs enseignants lui ont
offert bénévolement de leur temps personnel afin de réflé-
chir avec elle et de contribuer a faire grandir ses idées —
une entraide qu'elle n'oubliera jamais. Au fil des années, elle
a aussi tissé des liens profonds avec les familles du village.
« Ici, les familles te respectent comme personne et tu finis
par faire partie de leur vie », confie-t-elle.

Académie Sensorielle propose aussi Les escapades sai-
sonniéres : 15 activités pour s'amuser et apprendre autour
d'une saison. Les familles, qu'elles fassent ou non l'école
a la maison, peuvent ainsi avoir accés a des activités ludiques
et partager des moments précieux avec leur enfant.

Avant de conclure notre rencontre, Anne-Marie souhaitait
transmettre un message qui lui tient a cceur.

« Les enfants d'aujourd'hui sont les adultes de demain.
Ils grandissent beaucoup plus vite qu'on le réalise. On n'a pas
besoin d'étre disponible huit heures par jour. Quinze minutes
de qualité, une histoire, une activité, un moment ou l'on est
vraiment présent... ¢ca peut faire toute la différence. »

Un rappel tout en douceur qu'au-dela des apprentissages,
ce sont souvent les petits moments partagés qui laissent
les plus grandes traces.

Courriel: info@academiesensorielle.com
Facebook: @academie.sensorielle
Instagram: @academiesensorielle
https:/www.academiesensorielle.com/

Aidez-nous a mettre votre argent a I'eau !

Procurez-vous la carte de membre annuelle du Club de chasse et péche du Grand Lac Brompton pour 60 $

5 416 truites ensemencées, une journée Péche en Herbe, un tournoi et de multiples prix distribués en 2025
Notre site internet : clubdechasseetpechedugrandlacbrompton.com
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CULTURE D’ICI

Par Rébecca Lazure et notre rédactrice invitée, Héléne Genest, secrétaire du conseil d’administration du Comité culturel

RETOUR SUR NOS ACTIVITES

24 juin 2026 .
COLLABORATION LORS DES FESTIVITES
DE LA SAINT-JEAN

Photo 1: Marionnettes géantes. Photo 2 : Le Coeur SDDB.
crédit photo : Equipe municipale

Quelles magnifique apres-midi et soirée nous avons passées
ensemble ! Lactivité des marionnettes géantes avec l'équipe
du Théatre de la Dame de Cceur en a impressionné plusieurs;
a refaire, assurément!

Le Coeur de St-Denis a attiré un public déja conquis, le temps
d’une prestation aux couleurs patriotiques. Notre chorale lo-
cale sait toucher le coeur des gens la ol ga compte. D’ail-
leurs, si leur enthousiasme vous a donné envie de chanter
avec eux, consultez le cahier spécial de la programmation
des activités de lautomne pour connaitre les modalités
d’inscription et passer une audition. Les voix d’hommes sont
particulierement en demande.

Lmﬂﬁém[IumE

RAMRT OENIS OF RROMMION

10 juillet 2026 oL
VERNISSAGE — EXPO-BIBLIO ETE 2026 —
Avant Saint-Denis, il était une fois...

Le candidat caquiste Guillaume Rousseau et le maire Daniel Veilleux.
Crédit photo : Equipe municipale

IsabelleGosselin, violoniste et conteuse.
Crédit photo : Rébecca Lazure

Le 10 juillet dernier, une quarantaine de personnes sont
venues nous rejoindre pour souligner le lancement de lexpo-
sition « Avant Saint-Denis, il était une fois... », dont monsieur
Daniel Veilleux, maire de la municipalité, ainsi que monsieur
Guillaume Rousseau, candidat provincial dans Richmond.

Il est encore temps de découvrir cette exposition patrimo-
niale, présentée jusqu'a la fin du mois de septembre 2026 et
accessible durant les heures d’ouverture de la bibliothéque
municipale de Saint-Denis-de-Brompton. Venez découvrir
les origines de notre municipalité ainsi que le parcours d’un
projet rassembleur qui a mobilisé de nombreux citoyens
et citoyennes au cours des deux derniéres années.

Le projet « Avant Saint-Denis, il était une fois... » a permis
la création de trois capsules historiques, que le public a pu
voir ou revoir lors du vernissage. Nous prévoyons rendre les
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capsules éventuellement accessibles sur notre site Web afin
de vous permettre de les visionner et de les partager a votre
guise.

Cette initiative est portée par un comité de pilotage bénévole
composé de 'historien amateur Jean-Guy Plante, de lartiste
Liliane St-Arnaud et de la coordonnatrice Colombe Landry.
Né d'une simple idée il y a un peu plus de deux ans, ce pro-
jet a connu un remarquable engouement. A ce jour, plus de
450 personnes ont participé aux ateliers et/ou visionné les
capsules historiques.

15 juillet 2026
ORFORD SUR LA ROUTE

Orford sur la route. Crédit photo : Rébecca Lazure

Prées de 160 personnes ont rempli Uéglise de Saint-Denis
pour écouter le fabuleux récital gratuit donné par les talents
de UAcadémie Orford Musique. Les vitraux illuminés par le
soleil couchant créaient une ambiance presque irréelle. Il
faut reconnaitre que la chaleur bien connue de l'église en
plein été ajoutait elle aussi a 'expérience. Les bénévoles sur
place n’ont d’ailleurs pas chémé a distribuer les verres d’eau.

8 ao@t 2026
CINE-DEHORS — Ma belle-mere est une sorciéere

Au moment d’écrire ces lignes, '’événement n’avait pas en-
core eu lieu. Nous vous en parlerons lors d’une prochaine
chronique.

A VENIR//EN COURS
Inscription aux activités culturelles de 'automne

Comme mentionné plus haut, dans le cahier spécial de la
programmation d’automne, vous trouverez toutes les infor-
mations nécessaires pour vous inscrire aux activités cultu-
relles, comme la chorale et le théatre. N’hésitez pas a nous
contacter si vous avez des questions, aux coordonnées
a la fin de cette chronique.

9 octobre 2026
VERNISSAGE — EXPO-BIBLIO AUTOMNE 2026 —
Jean-Claude Boisvert

Cet automne, pour la derniére exposition de l'année 2026,
nous aurons l’honneur de vous présenter une sélection
d’ceuvres de monsieur Jean-Claude Boivert, artiste-peintre
saint-denisien. Le vernissage de lexposition aura lieu le
9 octobre, sous la forme habituelle d’un 5 a 7.

Laissons monsieur Boisvert nous en dire un peu plus sur son
parcours :

« Ayant toujours eu un intérét marqué pour les arts, c’est & ma
retraite que j’ai commencé & explorer l'univers de la peinture
a lhuile; je me suis découvert une passion. D’abord auto-
didacte, jai par la suite suivi des cours et je continue a me
perfectionner et a évoluer. Je peins plus sérieusement depuis
2007 et je touche au pastel sec depuis 2013.

Mon style figuratif se situe entre le réalisme et l'impression-
nisme. Les paysages du Québec m’inspirent et j’essaie de faire
ressortir les contrastes entre l'ombre et la lumiere ainsi que
les couleurs chaudes et froides dans mes tableaux. »

Monsieur Boisvert a été membre de la Société de pastel
de UEst du Canada ainsi que de l'association Les artistes
visuels de Sherbrooke (anc. Les Artistes peintres associés
de Sherbrooke ou APAS). Lexposition sera visible dés le début
du mois d’octobre jusqu’a la fin de 'année 2026, durant les
heures d’ouverture de la bibliotheéque municipale.

Automne 2026
LES RENCONTRES DE TRISTAN
a l'ecole Jardin-des-Lacs

Comme chaque année, Tristan Malavoy, l'ambassadeur
culturel de la municipalité, fera découvrir un auteur ou une
auteure jeunesse a la population estudiantine de lécole
Jardin-des-Lacs. A noter qu’il s’agit d’une activité a public
restreint, dédiée aux jeunes de l’école Jardin-des-Lacs. La
diffusion de linformation aux parents se fera par les canaux
habituels de communication de ’école.

12 décen.r.bre 2026
UN NOEL SAINT-DENISIEN

Pour la troisieme année consécutive, une collaboration
festive avec la municipalité et les Marchés Saint-Denis se
prépare afin de vous offrir une journée remplie d’activités
et de spectacles pour toute la famille. Gardez un ceil sur
nos prochaines chroniques et nos autres canaux de diffusion.
Nous vous en dévoilerons un peu plus sur nos projets dans
les prochains mois.

suite a la page suivante



CHROI\lIQUE
COMITE CULTUREL

DOSSIERS SPECIAUX

Cet automne, léquipe du Comité culturel s’attelle a l'im-
portant travail de la gouvernance et de la planification.
Au programme, un lac-a-lépaule ainsi que des séances de
travail pour préparer la programmation 2027 et améliorer
notre fonctionnement.

APPEL AUX BENEVOLES

Par Héléne Genest, secrétaire du CA du Comité culturel SDDB
Rédactrice invitée

Le bénévolat « Quossa done? ». Certains auront reconnu
Lallusion au monologue de notre célebre Yvon Deschamps,
qui voulait nous conscientiser sur les unions syndicales
a l'époque. Aujourd'hui, a 'époque oU tout service ou bien se
paie en argent, existe-t-il encore une place pour le bénévo-
lat dans notre société. Pour y répondre, examinons quelques
avantages d’offrir temps et énergie au sein de notre commu-
nauté.

Etre bénévole, ¢a permet d’unir les gens & une cause, sou-
vent motivée par un intérét commun et aide a surmonter les
défis, car, ensemble, on est plus fort.

D'un cOté, les bénévoles créent des liens entre les généra-
tions. En donnant de leur temps, on fait la démonstration
que le don de soi est une valeur essentielle a la réalisation
des objectifs, sans compter que cette aide indispensable
permet aussi de briser la solitude des gens concernés.

D'un autre coOté, le bénévolat transforme les volontaires
eux-mémes. Il aide a apprendre de nouvelles compétences
et donne confiance en soi. Lors d’é¢vénements culturels,
par exemple, leur apport est plus qu’apprécié : un geste,
un sourire, une belle parole a notre cher public, une touche
d’humour, tout ga participe a rendre 'expérience plus com-
plete. Les gens peuvent oublier les paroles prononcées, mais
se souviennent toujours comment ils se sont sentis en leur
présence, ce qui rend l'expérience encore plus spécial.

En résumé, le bénévolat combat l'égoisme et prouve que la
vraie richesse d'une communauté repose sur la solidarité.
Alors qu’attendez-vous ? Contactez-nous aux coordonnées
ci-dessous :

Pour ne rien manquer des événements et des activités
culturelles a quelques pas de chez vous :

Site Web : culturesddb.ca

Facebook : facebook.com/culturesddb
Instagram : instagram.com/ccsddb
Abonnez-vous a notre infolettre :
culturesddb.ca/contact/
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http://culturesddb.ca/
https://www.facebook.com/cultureSDDB/
https://www.instagram.com/ccsddb
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On s'occupe de votre confort !

Spécialistes en installation et entretien de
THERMOPOMPE MURALES ET CENTRALES

3091, rue King Est, Sherbrooke 819 569-3695 facebook.com/Felteau.qc.ca www.felteau.qc.ca

JAYYAY
L /1\ 4

Me Erika M. Gosselin

819 563-1151 | erika.mgosselin@notarius.net

Mariages Homologation de mandats

. . de protection
Successions | Donations

. Ouverture d'un régime
Demande en adoption de protection

Servitudes ~ Convention de vie commune
Vérification de testaments Demande en prescription

Testaments et mandats acquisitive

de protection

Suivez-moi sur Facebook, ol je partage des articles juridiques!
Me Erika M. Gosselin, notaire




CHRONIQUE' ;
EN TOUTE FEMINITE

RETOUR AUX SOURCES

Par Kloé Deslauriers

w~ T

e

Cette réalisation m'est venue d'un moment d'une simplici-
té désarmante. J'étais en voiture derriere une famille. Deux
jeunes avaient les mains sorties par la fenétre. Ils jouaient
avec le vent, dessinaient des vagues dans lair, riaient
sans raison apparente. Ils n'avaient besoin de rien d'autre.
Pas d'écran. Pas de destination. Pas d'objectif a atteindre.
Seulement le vent, leur imagination et l'instant présent.

En les regardant, je me suis demandé a quel moment nous
perdions cette capacité. A quel moment avons-nous com-
mencé a croire que le bonheur se trouvait dans le prochain
achat, la prochaine réussite, la prochaine étape? A quel
moment avons-nous remplacé 'émerveillement par la per-
formance, la simplicité par la complexité ? Les enfants nous
rappellent quelque chose de précieux : le bonheur est sou-
vent beaucoup plus pres qu'on le croit.

Un retour aux sources, ce n'est pas de revenir en arriére.
Ce n'est pas retrouver la personne que nous étions avant
les épreuves. C'est revenir a ce qui a toujours été la, sous
les couches d'obligations, de responsabilités, de peurs et de
bruit. Retrouver cette partie de nous qui sait encore s'émer-
veiller, ressentir, ralentir, jouer, créer et aimer profondément.

Peut-étre commence-t-il lorsque nous nous permettons
enfin de nous arréter. Lorsque nous cessons de vivre en pilote
automatique pour revenir pleinement dans le moment
présent. Lorsque nous redécouvrons le plaisir dans les
choses les plus simples : marcher pieds nus dans l'herbe,
sentir le soleil sur notre visage, danser dans notre cuisine,
rire jusqu'a en avoir mal au ventre.

12

Nous passons aussi tellement de temps a chercher des
réponses a l'extérieur que nous oublions parfois de regarder
a l'intérieur. Pourtant, notre intuition est toujours la. Discréte.
Patiente. Elle attend simplement que nous fassions assez
de silence pour l'entendre.

Revenir aux sources, c'est aussi honorer le chemin parcouru.
Nos racines, nos valeurs, les femmes qui nous ont inspirées,
les défis qui nous ont fagonnées. Chaque expérience a laissé
une empreinte. Certaines nous ont blessées, d'autres nous
ont fait grandir. Toutes font partie de notre histoire.

Et si nous arrétions de croire que le bonheur se trouve dans
le « toujours plus »? Plus de succes. Plus de possessions.
Plus de performance. Et si le bonheur se cachait plutot dans
le « juste assez »? Dans une conversation sincere. Dans un
café partagé avec une amie. Dans une chanson qui nous fait
fermer les yeux. Dans le vent qui glisse entre nos doigts.
La simplicité est souvent pergcue comme quelque chose
d'ordinaire. Pourtant, elle est peut-étre ce qu'il y a de plus
extraordinaire. Elle nous ramene a l'essentiel, a ce qui nourrit
réellement notre coeur plutét que notre ego. Je crois pro-
fondément que la gratitude nalt de cet état d'esprit. Plus
nous apprenons a reconnaitre la beauté de ce qui est déja
la, moins nous ressentons le besoin de courir aprés ce qui
nous manque.

Alors, je vous laisse avec une question. Quand avez-vous pris
le temps, pour la derniere fois, de vous émerveiller devant
quelque chose de simple ? Peut-étre que votre retour aux
sources commence aujourd'hui. Peut-étre qu'il commence
avec le vent qui caresse votre visage, un éclat de rire, une
respiration profonde... ou simplement avec la décision de
ralentir. Parce qu'au fond, les plus belles réponses ne sont
pas toujours devant nous. Elles nous attendent souvent la
oU tout a commencé.

MINI-EXCAVATION & DENEIGEMENT

AILLON

MINI-EXCAVATION GENERAL
DENEIGEMENT RESIDENTIEL ET COMMERCIAL
EPANDAGE D'ABRASIF

819-571-8116

STEPHANE TAILLON
STAILLON.COM



CHRONIQUE
LETTRE D’OPINION

EN ROUTE VERS UNE FISCALITE PLUS JUSTE
A SAINT-DENIS-DE-BROMPTON

Par Véronique Bérard, Bruno,Bolduc, Michel Corriveau, Marquis Poissant et Colombe Landry - Citoyen.ne.s de Saint-Denis-de-Brompton

Modifier le partage d’une facture de + de 1 million$ sans in-
former la population : est-ce un manque de transparence ?

Le 15 décembre 2025, le Conseil municipal a pris la décision,
a la majorité, de modifier la fagon de faire payer les services
de la Sdreté du Québec (SQ) a ses citoyens et citoyennes.
Rappelons que deux conseillers ont voté contre ce budget
justement pour des questions d'iniquité dans ce choix de
facturation du service de la SQ.

A notre connaissance, aucune annonce publique n‘avait été
faite au préalable aupres de l'ensemble de la population.
Encore moins une consultation méme si cela aurait mérité
un débat d’idées car une facture de plus de 1 million $ a par-
tager autrement exige une décision éclairée.

C’est plus de 83 % des propriétaires fonciers' qui sont pé-
nalisés par cette modification majeure. Les raisons derriere
ce changement demeurent inconnues a ce jour. Et ce, méme
apres que notre groupe se soit présenté au conseil municipal
pour mieux en comprendre les motifs.

Dans le dépliant informatif qui accompagnait les comptes de
taxes envoyés par la poste, aucune mention a ce sujet. Rien.

C’est dans le document Budget 2026 Document explicatif?
qui a été déposé lors de la séance extraordinaire du conseil
du 15 décembre 2025 (et inclus dans le mot du maire)
a laquelle assistait environ une quinzaine de personnes,
que l'on comprend, a sa lecture, qu’ily a un changement dans
le compte de taxes mais le message demeure ambigu.
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A vous de le constater: « Auparavant, la moitié des codts de
la Sdreté du Québec était introduite dans la taxe fonciére.
Cette année, on a isolé la totalité des colts de services de
la Sdreté du Québec dans le but d’afficher l'impact réel de
ces hausses importantes sur votre compte de taxe, car nous
n‘avons aucun pouvoir décisionnel sur ces codts ». Isoler un
montant est bien différent de modifier la facturation. Nous
conviendrons que linformation ne porte pas sur les raisons
qui ont amené a cette décision controversée. Nous aurions
apprécié plus de transparence dans le propos.

La recherche de l’équité fait partie des valeurs de la muni-
cipalité si on se référe au code d’éthique et de déontologie®
adopté le 3 mars dernier. « Tout membre traite chaque per-
sonne avec justice, équité et, dans la mesure du possible, en
interprétant les lois et reglements en accord avec leur esprit ».

Une question demeure. Pourquoi ce changement de factu-
ration de la SQ pénalisant financiéerement 83 % des proprié-
taires fonciers ?

Nous croyons que le conseil municipal ainsi que la munici-
palité ont le devoir moral de bien informer la population. Le
droit a linformation favorise la participation des citoyennes
et citoyens aux débats de société et aux prises de décisions.
Quand la décision est bonne, on ne craint pas de la partager.

1. Information obtenue par la Loi sur laccés aux documents des organismes
publics et sur la protection des renseignements personnels (L.r.g. . chapitre a-21)
2. https:/www.sddb.ca/file-24726

3. https:/www.sddb.ca/file-25334

Résumé du budget 2026

Le budget en quelques chiffres

Répartitons des dépenses
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Dans le dépliant informatif qui accompagnait les comptes de taxes envoyés par la poste, aucune mention a ce sujet.

Note éditoriale - Textes d’opinion : Les chroniques d’opinion publiées dans Le Saint-Denisien reflétent uniquement les idées et les points de vue de leurs auteurs.
Elles n'engagent en aucun cas la responsabilité du journal, de son équipe rédactionnelle ou de ses partenaires.
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CHRONIQUE
AU FIL DE L’EAU

L'’APLB POURSUIT SA MISSION ANPROTECTION.

LAC BEROMPTON

Par Serge Veilleux « Président de ’APLB

LAssociation pour la protection du lac Brompton (APLB) 5- Entretien des nichoirs et oiseaux répertoriés : 130 nichoirs

poursuit sa mission de préserver la santé du lac, de sa faune, de Canards Branchus et hirondelles sont installés et en-
de sa flore et de son bassin depuis plus de 50 ans. tretenus pour maintenir la biodiversité au Marais du Lac.
Que fait 'APLB concretement pour 6- Mobilisation : Collaboration pour lagrandissement
la protection dulac? du parc Orford et vente du terrain Marriannhill.

1- Surveillance de la qualité de l'eau du lac et de ses tribu-  NOUVEAU CETTE ANNE'E
taires : Etudiants et bénévoles collectent des données

pour documenter et agir. La sentinelle du lac transmet
les informations en lien avec les éclosions de cyanobac-
téries pour la sécurité des usagers.

¢ Une équipe dédiée a la station de lavage : Le lavage est
obligatoire avant la mise a l'eau. Une équipe d’étudiants
est présente du jeudi au dimanche, au 500, COte de
UArtiste (descente Saint-Denis-de-Brompton).

2- Opérations ciblés d’arrachage du Myriophylle a Epis :
Depuis 2019, plongeurs spécialisés ont permis de limi-
ter la prolifération des especes exotiques envahissantes
(EEE) et diminuer de 75 % le MAE.

¢ Nouveau code de navigation : 3 zones distinctes pour ré-
duire limpact des vagues et le brassage des sédiments, la
prolifération des cyanobactéries et la propagation des EEE.

¢ Une table intermunicipale pour une réglementation com-
mune : Les municipalités de Racine, Saint-Denis-de-
Brompton Orford s’unissent pour statuer sur le lavage des
embarcations et l'usage du lac.

3- Nettoyer le fond du lac : Des plongeurs bénévoles (Fai-
sons notre part) ont retiré plus d’une tonne de détritus
de notre lac depuis 2023 (pneu, toilette...).

4- Revégétalisation des bandes riveraines : Chaque année,
250 arbres donnés et prés de 500 végétaux adaptés
et indigenes sont vendus a nos membres a des prix
avantageux.

¢ Présence au marché Locavore : Nous avons eu l'occasion
de rencontrer des personnes qui ne nous connaissaient
pas encore et d’avoir des discussions sympathiques sur
la protection du lac!

Assomat:nn pour la

-_.J

LAQ BROMPTO
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Mot du maire

Chers citoyens et chéres citoyennes,

Nous sommes tres heureux et heureuses de vous retrouver
pour la rentrée 2026. En cette période qui se caractérise par
le retour au travail et sur les bancs d’école, nous vous sou-
haitons que le processus se déroule tout en douceur. Bonne
rentrée a tous les éléves et professeur(e)s!

Pour le Conseil et léquipe d’administration municipale,
la rentrée est synonyme du début des travaux pour établir
le budget 2027, de la préparation a la saison hivernale et
de nombreux développements dans plusieurs projets struc-
turants pour notre communauté. Voici les récents sujets
d’intérét pour notre municipalité :

Adoption du réglement 745 et mise a jour
du projet d’égouts et d’aqueducs

Lors de la séance du 7 juillet dernier, le Conseil a adopté
un réglement d’emprunt de 4 484 555,00 $ pour réaliser les
travaux de réfection de l'usine de traitement des eaux usées
dans le secteur Village. Comme sous le savez, nos usines
de traitement des eaux usées fonctionnent a capacité maxi-
male et a cause de cette situation, nous avons d{ adopter un
moratoire sur les nouvelles constructions au secteur Village
et Brompton.

La réfection de lusine Village permettra de faire lajout
de 1 000 unités a notre réseau de traitement des eaux usées
et constitue un premier pas important pour la réalisation
de notre projet d’égouts et d’aqueducs, pour la levée du mo-
ratoire ainsi que pour le développement durable de notre
municipalité.



Puisque nous avons franchi une premiere étape importante
de notre projet d’égouts et d’aqueducs, nous avons aussi pro-
cédé a une mise a jour importante de la page d’information
sur ce projet afin de fournir plus de détails sur les différents
projets a lintérieur de ce grand projet et de vous partager les
mesures qui seront mises en place par le Conseil pour assu-
rer ’équité dans la gestion des eaux usées de la municipalité.

On vous invite a vous rendre au sddb.ca pour en apprendre
plus!

Arrivée de la planification stratégique

Dans les prochaines semaines, nous allons dévoiler notre
planification stratégique pour les cing prochaines années.
On tient, tout d’abord, a remercier tous les citoyens et les
citoyennes qui ont participé a cette démarche.

Cette planification définit notre vision commune de l'avenir
de Saint-Denis-de-Brompton ainsi que les priorités, objectifs
et actions nécessaires pour y parvenir.

Elle va orienter les décisions publiques en tenant compte de
vos besoins et aspirations que vous nous avez partagés ainsi
que des différentes réalités de notre territoire.

Avant-projet pour les barrages du lac Desmarais

Nous avons octroyé le contrat pour l'étude d’avant-projet
des barrages au lac Desmarais et les travaux ont débuté au
début du mois d’aolt. Une fois ces études réalisées et le tra-
vail d’analyse des résultats complétés, nous serons en me-
sure de présenter en détail ce projet (colts, échéanciers, etc.)
aux citoyens concernés lors d’une consultation citoyenne.

Ouverture des nouveaux terrains de pickleball
et de tennis

A la suite de linauguration de nos terrains de tennis et de
pickleball en début juillet, la forte fréquentation de ces ins-
tallations démontre la pertinence de ce projet pour notre
communauté. Nous sommes trés heureux du résultat. Les
derniers travaux pour compléter 'aménagement de notre
parc, avec la réfection du terrain de baseball et du préau,
se tiendront en 2027.

Traverse piétonniére a 'école

Notre équipe a aménageé une nouvelle traverse piétonniére
plus sécuritaire entre l’école et le stationnement du Stardien,
évitant ainsi aux éleves de traverser directement face aux
voitures qui sortent du stationnement. Cette démarche s’ins-
crit dans notre volonté d’encourager la mobilité active dans
notre municipalité.
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Prochaines séances ©
du Conseil municipal

Les mardis 1°" septembre et 6 octobre a 19 h 30 se tien-
dront les prochaines assemblées ordinaires du conseil
municipal devant public, au rez-de-chaussée de l'église,
située au 1510, route 222, a Saint-Denis-de-Brompton.

Fermeture des bureaux
de la mairie

Veuillez prendre note que les bureaux de la mairie
seront fermés pour la féte du Travail (7 septembre).
Pour signaler une urgence nécessitant lintervention
immédiate des services techniques (voirie, égouts,
aqueduc), composez 819 846-2744, poste 7.

i
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Taxes municipales

Dernier versement le 31 aolit 2026

Nous vous rappelons que tout compte de taxes dont
le total est supérieur a 300 $ est payable en quatre
versements égaux. Pour les personnes effectuant
le paiement en ligne, il faut prévoir au moins trois
(3) jours ouvrables avant la date d'échéance pour
couvrir les délais de traitement par linstitution fi-
nanciére et ainsi éviter les frais de retard. A noter que
chaque versement échoit a la date ou il est exigible
et porte intérét au taux de 15 %.
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Programme d’acces a la
deéfibrillation en entreprise

Dans le cadre du projet ARCUV, nous avons réalisé la mise
en place d’un programme de défibrillateurs externes auto-
matisés (DEA) en entreprise. Ainsi, 13 entreprises et orga-
nismes locaux ont été munis d’un DEA en plus d’étre formés
a son utilisation lors d’une formation personnalisée.

Un grand pas pour sécuriser notre communauteé

Ces DEA s’ajoutent a ceux présents dans les batiments mu-
nicipaux et permettent une plus grande couverture de ce
service. La défibrillation rapide est cruciale en cas d'arrét
cardiaque, car chaque minute sans choc diminue les chances
de survie de 10 %. Utilisé avec les techniques de réanima-
tion cardiorespiratoire (RCR), le défibrillateur (DEA) rétablit
un rythme normal, augmentant les chances de survie jusqu'a
85 % si le choc est administré dans les premiéres minutes.

Merci a tous les organismes et entreprises participants.
Votre contribution pour sécuriser notre milieu de vie est
inestimable!

Saviez-vous que ?

Rentrée fluo

Le 19 septembre de 13 h 30 216 h, a l’'aréna le Stardien,
c’est le retour du classique de la rentrée qui s'adresse
aux enfants de 9 a 12 ans qui pourront s'amuser
et danser sous la lumiere UV'!

Lactivité est gratuite, mais il faut inscrire
votre enfant via Sport-Plus.

Des friandises seront disponibles sur place (pré-
voyez-vous un peu d'argent de poche) et il est recom-
mandé d'apporter une gourde identifiée pour l'éve-
nement.

Faites vite, les places sont limitées!

L'application DEA Québec : un outil indispensable en cas d’urgence

L'application DEA Québec (disponible sur Google Play et sur UApple Store) est la plateforme
officielle qui centralise l'emplacement de tous les défibrillateurs externes automatisés,
tant sur notre territoire que partout au Québec. En cas d’urgence, cette application permet

de localiser le DEA en fonction le plus proche et fournit des informations sur la RCR.
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Rencontre du CIUSS -
Recrutement de familles d’accueil

Un enfant de notre communauté pourrait avoir besoin d'un
milieu de vie accueillant. Et si c'était chez vous?

Chaque année, des enfants et des adolescents ont besoin
d'étre accueillis temporairement dans une famille capable de
leur offrir stabilité, réconfort et présence bienveillante.

Vous vous demandez ce que signifie réellement étre famille
d'accueil ? Venez en discuter lors d’une séance d’information
qui se tiendra le mercredi 9 septembre a 19 h au sous-sol
de léglise (1510, route 222). Une intervenante au recrute-
ment des familles d'accueil sera présente pour répondre a
vos questions et vous informer sur les différentes étapes du
processus. Vous aurez également l'occasion d'échanger avec
une famille d'accueil, qui partagera son expérience et son
vécu au quotidien.

Collecte de sang
du Conseil

Le mercredi 2 septembre, de 13 h 219 h, c’est la collecte
de sang du Conseil qui se tiendra au rez-de-chaussée
de léglise située au 1510, route 222.

HémaQuébec

Un don de sang peut sauver jusqu’a trois vies. Aidez-
nous a franchir notre objectif de 70 dons'!

Pour prendre rendez-vous pour un don de sang,
rendez-vous au www.hemagquebec.ca/prendre-
rendez-vous/collecte-conseil-municipal ou appelez
au 1 800 343-7264.

18

Cbhronique
municipale

Calendrier des collectes

Les collectes ont lieu les mercredis.

IB] DECHETS
] RECYCLAGE
COMPOSTAGE

GROS REBUTS
FEUILLES D'’AUTOMNE
E ECOCENTRE D'UN JOUR

SEPTEMBRE
L M M J SD
D|C 1 3 4 °
G 7 8 Kl 0 11 %
B 4 15 B 17 18 %
WL 21 22 PH 24 25 %,
D | C EEBEI 30|
OCTOBRE
L M M J \ SD
BE 2 %,
g 5 8 9 "
D |SARY 1 15 16 "
e 9 20 PA 22 23 %
BN} 26 27 PE] 29 30 *
Ecocentre d’un jour @

L’écocentre d’un jour se déroulera le samedi 26 sep-
tembre a larriere de laréna du 1000, rue Alfred-
Lessard. De 8 h a midi, vous pourrez vous départir
de fagon responsable de vos matiéres résiduelles :
encombrants, résidus électroniques, métaux, appa-
reils électroménagers, polystyrene et bois.

Il n'y a pas de limites de volume ni de visite. Pour
participer, il vous faut une preuve de résidence.
Les pneus, la peinture, l'huile ou les autres déchets
dangereux ne seront pas accepteés.


http://www.hemaquebec.ca/prendre-rendez-vous/collecte-conseil-municipal
http://www.hemaquebec.ca/prendre-rendez-vous/collecte-conseil-municipal

SAINT-DENIS

DE-BROMPTON

PROGRAMMATION DES LOISIRS

AJU@MM -
2026

INSCRIPTIONS JUSQU'AU
{ 13 SEPTEMBRE 2026

= _ K2
PLUSIEURS NOUVEAUTES!

PLACES LIMITEES POUR
CERTAINES ACTIVITES




ADULTES: 14$
DANSE COUNTRY ENFANTS . 75
6 ANSET + par personne, par séance,

i payable en argent a I'entrée
=) 7 SEPTEMBRE AU 21 DECEMBRE

Cours de niveau débutant. Danses en ligne et partenaire. Pas d'inscription nécessaire.

LUNDI
DEBUTANTS /19h & 20h PROFESSEURE
AVANCES / 20h 3 21h Jessica Durocher
LIEU ~ SEANCES a POUR INSCRIPTION
Sous-sol de I'église =~/ 16 cours I Aucune
NOUVEAUTE! RESIDENTS: 125$
ZUMBA FITN ESS NON-RESIDENTS : 160$
16 ANS ET +

@ 21SEPTEMBRE AU 7 DECEMBRE

Plongez dans I'énergie vibrante de la Zumba Fitness, un entrainement festif qui combine danse,
cardio et plaisir. Tonifier votre corps et libérer votre esprit au rythme de la musique.

LUNDI @ PROFESSEURE

20ha20h55 Lise Lambert

LIEU 7= SEANCES Y% POUR INSCRIPTION
@ Salle Le Stardien =~/ 12 cours Sport Plus

RESIDENTS: 130$
‘EI;I;ISFEITESTA NON-RESIDENTS: 130$
+
@ 15 SEPTEMBRE AU 15 DECEMBRE

Une rencontre explosive entre le fitness et la féte! Des entrainements chorégraphiés dynamiques
sur fond de musique entrainante. Cath & Jess cultivent I'énergie positive et t'aident a repousser
tes limites.

Bouge - Respire - Célébre
MARDI @ PROFESSEURES

18h402a19h40 Catherine Bergeron et Jessica Brideau
LIEU ~ SEANCES POUR INSCRIPTION
Sous-sol de I'église =~/ 14 cours 1 fitfiesta2@gmail.com
l LW {-’b\ -
ZUMBA GOLD b
NON-RESIDENTS : 160

16 ANS ET +

@ 22 SEPTEMBRE AU 8 DECEMBRE

Un programme d'entrainement a faible intensité qui propose des mouvements faciles a suivre
et sans sauts. Si vous aimez la danse latine, ce cours est parfait pour vous. Un moment de plaisir
qui transforme votre entrainement en véritable party.

MARDI @ PROFESSEURE

9h30310h25 Lise Lambert

LIEU ~ SEANCES S, POUR INSCRIPTION
@ Salle Le Stardien =~/ 12 cours Sport Plus

S Y




\

Z\%NOUVEAUTE! s ADULTES : 1205
INITIATION A LA DANSE ENFANTS : 140

3 A5ANS

=) 4 OCTOBRE AU 20 DECEMBRE

Un cours ludique et créatif ou les enfants découvrent la danse en développant coordination,
conscience corporelle et rythme avant de plonger dans leurs premiéres bases de ballet et de jazz.

DIMANCHE PROFESSEURE
9h30a10h15 Marilou Roy de I'école DixCorpsDanse
LIEU 7 SEANCES % POUR INSCRIPTION

@ Salle Le Stardien ~ 12 cours E Sport Plus

(N
ZQgNOUVEAUTE 1 ADULTES : 1202
ENFANTS: 140
DANSE DECOUVERTE
6 A10 ANS

=) 4 OCTOBRE AU 20 DECEMBRE

Le cours Danse Découverte est I'occasion parfaite pour explorer trois styles de danse : jazz,
contemporain et lyrique. Il permet aux éléves de s'initier a des univers de mouvement diversifiés
et accessibles.

@ DIMANCHE @ PROFESSEURE
10h30a11h30 Marilou Roy de I'école DixCorpsDanse

@ LIEU ~ SEANCES a POUR INSCRIPTION
Salle Le Stardien 12 cours Sport Plus

21 s




FLEXIBILITE ET MOBILITE e
16 ANS ET +
=) 22 SEPTEMBRE AU 8 DECEMBRE

Séance axée sur I'amélioration de la flexibilité et de la mobilité grace a des mouvements
ciblant I'ensemble des groupes musculaires.

MARDI PROFESSEURE

10h30a11h25 Lise Lambert

LIEU g SEANCES E POUR INSCRIPTION
Salle Le Stardien 12 cours Sport Plus

RESIDENTS: 140$
YOGA P"-ATES NON-RESIDENTS: 155$
16 ANS ET +
@ 23 SEPTEMBRE AU 23 DECEMBRE / PAS DE COURS LE 7 ET LE 14 OCTOBRE

Un beau mélange de yoga qui est plus axé sur la connexion corps-esprit
et le pilates qui se concentre sur la stabilité du corps.

MERCREDI PROFESSEURE

16h45217h45 Laurie Lemay

LIEU g SEANCES E POUR INSCRIPTION
Rez-de-chaussée de I'église 12 cours Sport Plus

YOGA VINYASA (INTERMEDIAIRE) o RESIDENTS: 130¢
16 ANS ET +

@ 23 SEPTEMBRE AU 23 DECEMBRE / PAS DE COURS LE 7 ET LE 14 OCTOBRE

Le vinyasa yoga est un yoga dynamique qui travaille a la fois la force musculaire
et la souplesse en combinant des techniques de respiration et de concentration.

BIEN-ETRE

MERCREDI @ PROFESSEURE

18ha19h Laurie Lemay

LIEU g SEANCES E, POUR INSCRIPTION
Rez-de-chaussée de I'église 12 cours Sport Plus

- RESIDENTS : 1405
PILATES POUR DEBUTANT NON-RESIDEN SRR
16 ANS ET +
£5) 23 SEPTEMBRE AU 23 DECEMBRE / PAS DE COURS LE 7 ET LE 14 OCTOBRE

La méthode Pilates est un entrainement physique doux alliant une respiration profonde
avec des exercices inspirés du yoga, de la danse et de la gymnastique.

MERCREDI @ PROFESSEURE

19h15a20h15 Laurie Lemay

LIEU g SEANCES E POUR INSCRIPTION
Rez-de-chaussée de I'église 12 cours Sport Plus

J
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(N |

\ZQQNOUVEAUTE! RESIDENTS : 100:
TAl-CHl NON-RESIDENTS : 120

ADULTES

=) 21 SEPTEMBRE AU 7 DECEMBRE

Le tai-chi est une pratique a la fois mentale et physique qui favorise la détente, la concentration
et I'équilibre. Il contribue également a améliorer la santé, la vitalité et le bien-étre général.
Accessible a tous, le cours de débutant constitue une excellente introduction au tai-chi.

LUNDI @ PROFESSEUR SEANCES

18h45 a19h45 Jean-Pierre Raiche 12 cours
@ LIEU a POUR INSCRIPTION

Salle Le Stardien Sport Plus

ADULTES: 140$
KOBU DO ENFANTS: 120$
S5 ANSET + 10 % rabais familial

@ 8 SEPTEMBRE AU 15 DECEMBRE

Le kobudo est I'étude des armes ou, dans la pratique, ces derniéres deviennent I'extension
du corps du karatéka.

MARDI @ PROFESSEURE g SEANCES

19ha20h15 Valérie Beaulieu 16 cours
Karaté Kempo Shin Ryu

LIEU a POUR INSCRIPTION

Gymnase de I'école 819 437-6500 / beaulieuva@outlook.com
https:/forms.gle/KAx7KZvPa29pZUu4A

- ADULTES: 1405
KARATE FAMILIAL ENFANTS: 1205
5 ANS ET + 10 % rabais familial

=) 8 SEPTEMBRE AU 15 DECEMBRE

Tu as toujours eu envie d'essayer le karaté? Viens apprendre les techniques de karaté Kempo
avec Renshi Valérie Beaulieu (Yodan é¢ Dan).

MARDI @ PROFESSEURE g SEANCES
17h45a19h Valérie Beaulieu 16 cours
Karaté Kempo Shin Ryu
@ LIEU E POUR INSCRIPTION
Gymnase de I'école 819 437-6500 / beaulieuva@outlook.com

https:/forms.gle/K4x7KZvPa29 4A

(| N
" ouveauTe soun e vt s
i ¥)IﬁScE-'II'- I VE Payable sur place
+

=) 16 SEPTEMBRE AU 9 DECEMBRE

Cours d'exercices offerts aux femmes et aux hommes, avec ou sans accessoires, préparés par Sercovie.

@ MERCREDI @ PROFESSEURE g SEANCES
10ha1lh Héléne Lepire 12 cours
LIEU a POUR INSCRIPTION
Sous-sol de I'église Sur place

AN P T o T




A\

\z\jgNOUVEAUTE! RESIDENTS: 100$
INITIATION AU PICKEBALL o o honneomenms: e

ADULTES votre premiére visite chez Tandem

£=) 21 SEPTEMBRE AU 28 OCTOBRE

Un cours animé par les professionnels de Tandem Sherbrooke. Ces cours vous permettront
d'apprendre les techniques essentielles du pickeball et de développer rapidement vos bases.

@ LUNDI LIEU g SEANCES
Groupe 1 DEBUTANTS /17h 419h Terrains extérieurs 6 cours
Groupe 2 INTERMEDIAIRES / 19h a 21h
MERCREDI PROFESSEURS a POUR INSCRIPTION
Groupe 3 INTERMEDIAIRES / 17h a19h Alexandre Bell-Dion Sport Plus
Groupe 4 DEBUTANTS /19h a 21h Maxime Bissonnet

et Maryse Mainville

\ZggNOUVEAUTE! RESIDENTS : 160$
|N|T|AT|0N AU SKATEBOARD NON-RESIDENTS : 190$
9 A14 ANS

=) 22 SEPTEMBRE AU 27 OCTOBRE

Apprenez les différentes techniques de base sur le plat ainsi qu'en pumptrack.

@ MARDI @ PROFESSEUR g SEANCES
18h303a19h30 Elian Calderin-Audet 6 cours I,
@ LIEU =) POUR INSCRIPTION s~- EQUIPEMENT I
Pumptrack et Sport Plus ¥ Location disponible pour
stationnement du Stardien les 6 cours pour 50 $
N\

;NQUVEAUTES! RESIDENTS: 125
GYM NASTI Q U E NON-RESIDENTS: 145$
3A5ANS
=) 23 SEPTEMBRE AU 9 DECEMBRE
Avec Les Pantheéres de Saint-Frangois-Xavier-de-Brompton, les participant(e)s découvriront les
bases de la gymnastique tout en développant leur motricité et leur force musculaire.

MERCREDI @ PROFESSEURE 7> SEANCES

17h30 a18h 30 Léonie Brodeur 12 cours
@ LIEU E, POUR INSCRIPTION

Le Stardien Sport Plus
6 A10 ANS '
6=) 23 SEPTEMBRE AU 9 DECEMBRE

Avec Les Panthéres de Saint-Francgois-Xavier-de-Brompton, les participant(e)s découvriront les bases
de la gymnastique tout en développant leur motricité et leur force musculaire. Ce cours leur permettra
d'acqueérir les habiletés pour passer au niveau supérieur. Et peut-étre méme impressionner toute la

famille avec leurs roulades et leurs roues!

MERCREDI @ PROFESSEURE g SEANCES
18h30a19h30 Léonie Brodeur 12 cours
@ LIEU E POUR INSCRIPTION

Le Stardien Sport Plus




\

X

NOUVEAUTES!
ATELIER D'IMPRO

7 A14 ANS

(=) 23 SEPTEMBRE AU 23 DECEMBRE / PAS DE COURS LE 21 ET LE 28 OCTOBRE

votre spontanéité et votre aisance a travers des exercices ludiques et interactifs.

ATELIER D'IMPRO

15 ANS ET +

@ 23 SEPTEMBRE AU 23 DECEMBRE / PAS DE COURS LE 21ET LE 28 OCTOBRE

votre spontanéité et votre aisance a travers des exercices ludiques et interactifs.

CHORALE

ADULTES

£5) 31A00T AU 12 DECEMBRE (CONCERT)

Chantez avec nous! Répertoire pop d'hier a aujourd’hui, quelques piéces classiques.
Concerts de Noél et au printemps.

LUNDI @ CHEFFE DE COEUR
18h303a21h Isabelle LHeureux
LIEU

a/. POUR INSCRIPTION

Rez-de-chaussée de |'église info@culturesddb.ca

B e 0 Ll ] I
THEATRE
ADULTES

@ 17 SEPTEMBRE AUX REPRESENTATIONS DU PRINTEMPS 2027

Rejoignez notre troupe de théatre amateur. Deux représentations au printemps.
Piéce de type théatre d'été et comédie.

JEUDI @ METTEUR EN SCENE
18h30a 21h Martin Guy Bélanger
LIEU

E,- POUR INSCRIPTION
info@culturesddb.ca

Sous-sol de I'église

RESIDENTS: 120$
NON-RESIDENTS : 1405

Osez le lacher-prise avec les ateliers d'improvisation ou vous pourrez développer votre créativité,

E; POUR INSCRIPTION

MERCREDI PROFESSEURE

18h a19h30 Marie-Héléne Bibeau

LIEU S SEANCES

Sous-sol de I'église 12 cours Sport Plus

Osez le lacher-prise avec les ateliers d'improvisation ou vous pourrez développer votre créativité,

MERCREDI PROFESSEURE

19h30a21h Marie-Héléne Bibeau

LIEU =, SEANCES ;

Sous-sol de I'église 12 cours Sport Plus

E,- POUR INSCRIPTION

408
PAR SESSION

CETTE ACTIVITE
EST OFFERTE
PAR LE

=

Comité cutturel

SAINT-DENIS-DE-BROMPTON

220$

Plusieurs versements

CETTE ACTIVITE
EST OFFERTE
PAR LE

T

Comité culturel

SAINT-DENIS-DE-BROMPTON




EXCLUSIF CET AUTOMNE Nm_ggg:ggmgg gg:
COURS DE GARDIENS AVERTIS '

11A 15 ANS
PREREQUIS : AVOIR 11 ANS EN DATE DU 21 NOVEMBRE 2026

£5) 21 NOVEMBRE

Ce cours de 7 heures vise a préparer les jeunes a devenir des gardiens d'enfants compétents.
Chaque participant recevra le manuel de gardiens avertis et le certificat de la Croix-Rouge.

@ SAMEDI PROFESSEUR
8h30a16h MEB Formations
LIEU ~ SEANCE E,. POUR INSCRIPTION
Salle du Stardien =~/ 1cours 1 Sport Plus

N

\zggNOUVEAUTE! RESIDENTS : 4o§
COURS DE CUISINE NON-RESIDENTS : 65

par personne, par cours
5 ANS ET + (ATELIER PARENT-ENFANT/ADO)

Croquarium est un expert reconnu dans I'éveil des sens. Les ateliers invitent a observer, sentir,
comparer et goGter les aliments selon les récoltes de I'année. C'est parfait pour développer le
plaisir de manger, la connexion aux cycles saisonniers et la curiosité alimentaire, autant chez les
adultes que chez les enfants.

@ 26 SEPTEMBRE : De la cerise de terre a la salsa verde : explorez les différentes variétés de
tomatillos et réalisez une salsa verde fraiche a déguster avec des croustilles de mais.

10 OCTOBRE : De la poire a la verrine : observez, sentez et goltez ce fruit délicat avant de
le transformer en une verrine fraiche et savoureuse.

25 OCTOBRE : De la courge a la tartinade : découvrez cet étonnant Iégume d'automne,
explorez le cacao sous différentes formes et transformez le tout en une délicieuse tartinade
a déguster.

7 NOVEMBRE : De la pomme a la compote : comparez différentes variétés, de la pomme
fraiche au jus, puis réalisez une compote parfumée aux épices.

21 NOVEMBRE : Des Iégumes inusités a la vinaigrette a I'érable : réalisez une salade de
Iégumes rapés accompagnée d’'une vinaigrette a I'érable.

5 DECEMBRE : De la canneberge a I'eau pétillante : découvrez ce fruit acidulé, comparez
ses saveurs fraiches et séchées, puis réalisez une boisson festive pétillante au romarin.

@ SAMEDI PROFESSEURE Jo POUR INSCRIPTION

' 10ha1lh @ Véronique Sport Plus

- B Obligatoire d'inscrire
LIEU g SEANCE un adulte et un enfant

Sous-sol de I'église 1cours




SOCCER DEK RESJDENTS ET

NON-RESIDENTS :
5A7ANS/8A12 ANS 150$
@ 29 SEPTEMBRE AU 1¢ DECEMBRE

Activité de perfectionnement en Soccer donné par un professionnel en enseignement de I'éducation
physique. A chaque séance : un mélange d'éducatifs et de mini-matchs a la maniére cours d'éducation
physique. Bienvenue aux joueurs de tous niveaux!

MARDI PROFESSEUR
5A7ANS /15h05 2 16h10 @ Ligue des sports récréatifs
8A12ANS /11h252a12h35
. LIEV =) SEANCES POUR INSCRIPTION
| 3 Surface de DEK hockey 10 cours www.Isportsr.ca
[ du Stardien

RESIDENTS ET
DEK HOCKEY NON-RESIDENTS :
6 A12 ANS 150$
£5) 1 OCTOBRE AU 3 DECEMBRE

Activité de perfectionnement en Dek Hockey donné par un professionnel en enseignement
de I'éducation physique. A chaque séance : un mélange d'éducatifs et de mini-matchs a la maniére
cours d'éducation physique. Bienvenue aux joueurs de tous niveaux!

JEUDI PROFESSEUR

15h05 316h10 Ligue des sports récréatifs

LIEU 7=, SEANCES POUR INSCRIPTION
Surface de DEK hockey 10 cours www.lsportsr.ca

du Stardien

TENNIS ET PICKLEBALL DEBUTANT | RESIDENTSET
5A 12 ANS 160$
@ SESSION 1: 16 SEPTEMBRE AU 28 OCTOBRE

SESSION 2 : 4 NOVEMBRE AU 16 DECEMBRE

Cours de Tennis et Pickleball pour les joueurs débutants a intermédiaires. A chaque séance :
un mélange d'éducatifs et de jeux a la maniere d'un cours d'éducation physique. Matériel fournit.

ACTIVITES PARASCOLAIRES

MERCREDI PROFESSEUR
15h05 31610 Ligue des sports récréatifs
LIEU ™ SEANCES POUR INSCRIPTION
Surface de DEK hockey 7 cours/ session www.Isportsr.
du Stardien
TENNIS ET PICKLEBALL INTERMEDIAIRE
7ANSET +

@ SESSION 1:16 SEPTEMBRE AU 28 OCTOBRE
SESSION 2 : 4 NOVEMBRE AU 16 DECEMBRE

Cours de Tennis et Pickleball pour les joueurs débutants a intermédiaires. A chaque séance :
un mélange d'éducatifs et de jeux a la maniére d’un cours d'éducation physique. Matériel fournit.

MERCREDI PROFESSEUR
11h25312h35 Ligue des sports récréatifs

—
LIEU 7=, SEANCES POUR INSCRIPTION o
Surface de DEK hockey 7 cours/ session www.Isportsr.ca
du Stardien

-y




LIGUE DE DEK HOCKEY ENFANTS | oomser

7 A12 ANS 150$

(=) 22 SEPTEMBRE AU 24 NOVEMBRE

Matchs amicaux accompagnés d'apprentissages techniques en hockey.

MARDI PROFESSEUR

18h a20h Ligue des sports récréatifs

LIEU 7, SEANCES POUR INSCRIPTION
Surface de DEK hockey 10 semaines www.lsportsr.ca

du Stardien

LIGUE DE DEK HOCKEY ADULTES |, asomns.
MIXTE ET AMICALE 120$+7X
13 ANS ET PLUS / ADULTES

=) 9 SEPTEMBRE AU 25 NOVEMBRE

Matchs amicaux. Rotations entre 4 équipes selon le nombre d'inscription.

MERCREDI PROFESSEUR

18ha20h Ligue des sports récréatifs
i) LIEU 7=, SEANCES POUR INSCRIPTION
‘ Surface de DEK hockey 12 semaines www.Isportsr.ca

du Stardien

DE SOIR

RESIDENTS: 150$
ES PAG N 0 L NON-RESIDENTS: 170$
ADULTES

@ 24 SEPTEMBRE AU 10 DECEMBRE / PAS DE COURS LE 1" ET LE 8 OCTOBRE

Des rencontres dynamiques, axées sur l'intérét des participants. Possibilité de suivi par courriel
et de devoirs sur demande personnelle.

ACTIVITES DE
ET COURS DE LANGUE

JEUDI @ PROFESSEURE
19ha20h Monica Sierra
LIEU 7, SEANCES % POUR INSCRIPTION
Centre communautaire ~ 10 cours Sport Plus
N
zQQN()U\[EAUTE I RESIDENTS: 1505
ESPAGN OL NON-RESIDENTS: 170$
6 A12 ANS

@ 24 SEPTEMBRE AU 10 DECEMBRE / PAS DE COURS LE 1" ET LE 8 OCTOBRE

Des rencontres amusantes et dynamiques, pensées sur les intéréts des enfants. Un suivi par
courriel et de petits défis a réaliser a la maison sont aussi possibles sur demande.

JEUDI @ PROFESSEURE
18ha19h Monica Sierra

LIEU g SEANCES POUR INSCRIPTION
Centre communautaire 10 cours Sport Plus




HORAIRE DES
PLATEAUX SPORTIFS
INTERIEURS

Plateaux accessibles a tous, selon les plages horaires annoncées. Horaire sujet a changement
sans préavis. Aucun acces aux plateaux intérieurs en dehors des plages horaires annoncées.

Prendre note que l'accés a I'aréna sera maintenant possible seulement a partir de I'employé
municipal (les clés ne seront plus disponibles dans la boite a clés de I'aréna).

Les enfants de 12 ans et moins doivent étre accompagnés d'un adulte.

@ 21 SEPTEMBRE AU 19 DECEMBRE EQUIPEMENT REQUIS
INCLUSIVEMENT Aucun matériel fourni, sauf les filets.
LIEU

©

Surface de DEK hockey de I'aréna

> 18ha20h

MERCREDI

VENDREDI %) 18h a20h

&%) 10h a16h

X HOCKEYDEK % BASKETBALL



EVENEMENTS SPECIAUX

Les détails de ces évenements vous seront communiqués ultérieurement par la municipalité.

RENTREE FLUO
9 ANS A13 ANS
@ 19 SEPTEMBRE 13h30a16h

Un classique de la rentrée a SDDB depuis des années!
Petits et grands, venez danser et vous amuser sous la lumiére UV!
Inscription obligatoire, places limitées, événement gratuit.
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LIEU QQ PARTICIPANTS E,. POUR INSCRIPTION
1 Sport Plus

Salle du Stardien Maximum 80

SENTIER HANTE
DE L'HALLOWEEN

£=) 24 ocTOBRE
PETITES FROUSSES / 18h
GRANDES FROUSSES / 20h

Il est de retour... plus effrayant que jamais! Cris, sursauts et frissons garantis.
Entrez dans le sentier hanté si vous en avez le courage, car c'est a vos risques et périls!
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LIEU E,. POUR INSCRIPTION
Sentier derriere I'aréna 7 Aucune inscription nécessaire

UN NOEL SAINT-DENISIEN
Venez voir le Pére Noél, puis visitez le marché de Noél.
X o0
Plus de détails a venir. *
7 2 N06]
ien

£5) 12 DECEMBRE LIEU

[ 4 [ 4
Sentier derriére l'aréna samt-denls

BIBLIOTHEQUE DA

HEURES D'OUVERTURE Bibliotheque de
SAINT-DENIS
5 MARDI ET JEUDI SAMEDI Dt - R P
10h a12h ) !
Q) 17h a20h 10ha1sh
]
@ L'HEURE DU CONTE / ATELIER DE CREATION D'UN CALENDRIER '
10H30A11H30 DE LAVENT/13HA15H
26 septembre 24 octobre Offert par Catherine Turcotte de la maison =
21 novembre 12 décembre de la famille Les Arbrisseaux

27 novembre

1485 Route 222 biblio035@reseaubiblioestrie.qc.ca
Saint-Denis-de-Brompton 819 846-2744 poste 30

JOB 2P0
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MODALITES D’INSCRIPTION

MODALITES D’'INSCRIPTION

LES MODALITES SUIVANTES SONT APPLICABLES SEULEMENT AUX ACTIVITES SDDB

+ Rabais familial de 10 % dés la 2¢ personne de la méme famille inscrite dans une méme activité.
+ Les activités et horaires peuvent changer sans préavis.

+ Pour qu'une activité ait lieu, il faut un nombre minimum d'inscription qui peut varier
selon I'activité choisie. Les participants inscrits a une activité seront contactés uniquement
si celle-ci n'a pas atteint le nombre minimum d'inscriptions et n'aura pas lieu.

+ Le paiement doit étre fait au moment de l'inscription.

- Des frais administratifs de 2 $ s'appliqueront a chaque transaction.

MODALITES DE REMBOURSEMENT

Toute demande d'annulation ou de modification doit étre faite par courriel a I'adresse suivante:
mdeschenes@sddb.ca ou par courrier au 2050, rue Ernest-Camiré, C.P. 120, Saint-Denis-de-Brompton
(QC) JOB 2P0 et doit étre recue par la Municipalité au moins 5 jours ouvrables avant le début

de l'activité de loisirs.

Les demandes d'annulation ou de remboursement par téléphone ne sont pas acceptées.
Voici les éléments a inclure dans votre demande :

« Le nom complet du participant

+ Les coordonnées du participant (adresse compléte et numéro de téléphone)

+ Nom et date de I'activité

Aucun remboursement ne sera effectué aprés le début de I'activité ou a moins de 5 jours ouvrables
du début de l'activité. Un remboursement complet sera accordé lorsque la Municipalité annule ou
modifie I'horaire d'une activité qu'elle organise avant le début de celle-ci. Si I'activité est annulée
par la Municipalité en cours de session, celle-ci sera remboursée au prorata du nombre de séances
s'étant déroulées.

BESOIN DE PLUS D'INFORMATION?

Contactez le service des loisirs au 819 846-2744

SAIl NT—DENlﬁ ou par courriel au mdeschenes@sddb.ca.

DE-BROMPTO



5 Anctil-Taillon

\ UNE FAMILLE QUI ACCOMPAGNE LA VOTRE

g JOSIANNE TAILLON g ELLIOTT ANCTIL

COURTIER IMMOBILIER COURTIER IMMOBILIER
v RESIDENTIEL ET COMMERCIAL RESIDEMNTIEL
o .-
e 819 570-6081 o 819 678-8921
A

josianne.taillon@remax-quebec.com eliott.anctil@remax-quebec.com

Sherbrocke, QC J1J 2Z4

D’Abord
AGENCE IMMOBILIERE o 819 822-2222

Franchisé indépendant et autonome de RE/MAX Québec

facebook.com/RemaxJosianneTaillon

157, boul, Jacques-Cartier Sud anctil-taillon.com

ii Armoires St-Elie

819-346-1621

E]\/ ARMOIRES SUR MESURE

El/ SERVICE INCOMPARABLE

Ej\/ VASTE CHOIX DE PRODUITS

E|/ PRIX COMPETITIFS
El/ SALLE DE MONTRE

/4 QUARTZ ET GRANITE
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UN ETE BIEN REMPLI

Par I’équipe du Club de chasse et péche du Grand Lac Brompton

En avril, votre club de chasse et péche du grand lac Brompton
a ensemencé 1 500 arcs-en-ciel. Le 6 juin : 600 dont 120
dans le bassin créé pour Péche en Herbe. Nous avons formé
37 recrues a cette activité. Nous remercions nos commandi-
taires et la ville de Saint-Denis pour leurs généreuses contri-
butions. Nous exprimons notre reconnaissance a Sylvain
Guay et Lorraine pour avoir mené cette journée de fagon
exemplaire.

Pour notre tournoi de péche annuel le 27 juin, ily eu 31 par-
ticipants. Les gagnants sont par catégorie :

e Arc-en-ciel : Gilles Morin, 15 pouces ¥

e Touladi : Lionel Lemoine, 27 pouces

e Achigan : Lionel Lemoine, 16 pouces -
Carl Mathieu Deloncour, 17 pouces

e Perche chaude : Cécile Roy m 12 pouces 1/2

CLUB DE CHASSE ET PECHE DU
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CHRONIQUE
GRAND LAC BROMPTON

Barbotte et carpe n’étant pas
acceptées pour le concours,
Marc Cloutier n’a pas eu de
récompense.

Nous remercions Denis Therrien
et Annie pour lorganisation
de cette activité ainsi que nos
commanditaires qui nous ont
permis de distribuer de nom-
breux prix : location Windsor,
Johnny Resto, Anctil BMR, Resto Saint-Denis, Brasserie du
lac Brompton, Pro-nature Windsor, atelier Lavoie, Aspiro
central de UEstrie, Centre dentaire Frangois Laflamme,
Innergex, UAP Napa Windsor et VBL Autocentre.

Se rappeler : tous les arcs-en-ciel capturés dans notre lac
ont été ensemencés par le club car ils sont stériles. Pensez
a devenir membre lorsque vous en aurez une au bout
de votre ligne.




CHRONIQUE
NATURE S’IL VOUS PLAIT

LE VERT

Par Monsieur Mots

Lenvers de Uhiver, c’est bien le vert. La vie : impossible sans
celui-ci. Les feuilles absorbent le rouge et le bleu, le laissent
passer tres lentement, il est en grande partie réfléchi et capté
par notre rétine. Combien de tons? Une infinité en combi-
nant le bleu et le jaune : vert émeraude, olive, citron, men-
the, foncé, pile, jade, anis, avocat, bouteille, tilleul, pistache.
Mon préféré : pomme; celui des nouveaux feuillages et des
tiges des tétes de violon au printemps, reflet de 'énergie du
renouveau et de la résilience de notre terre. Chaque variante
est associée a un sentiment : gaieté, passion, vitalité, peine,
colere, renaissance, permission, chaleureux, relaxation et sé-
rénité. En fait, la plupart de nos états d’ame s’y retrouvent.
Etre en beau joual vert, en voir des vertes et des pas mures,
pas piquées des vers : quelles belles expressions propres
a notre identité! Surtout la derniere, phonétiquement
acceptable malgré qu’ils habitent un autre monde, encore la
pomme. Les pantoufles de Cendrillon en vair, étaient-elles
vertes ? Mais non, comme il s’agit de la peau d’un écureuil
nordique, elles étaient grises, Disney nous l'a bien cachée
en les métamorphosant en verre.

Imaginer un été en blanc. Impossible. Et tout bleu, encore
moins. Pourtant, ce sont les trois couleurs prédominantes qui
nous accompagnent toute la vie. Pourquoi cette préférence ?

Pourquoi pas le rouge ?

En y regardant bien, la chloro-
phylle, premiére industrie solaire,
capable de transformer Uénergie
des rayons en réactions chimiques
qui aboutiront en une myriade de
nutriments, possede une struc-
ture trées semblable a U'hémoglo-
bine. Elle comporte en son centre
un atome de magnésium, ’hémoglo-
bine de fer. Comme si notre sang était trés proche de ce qui
nous entoure : principes vitaux.

Néanmoins, je préférerai toujours le vert aux tons de rouge,
associés aux sacrifices, aux douleurs, a lagression, a lin-
terdiction, mais aussi a la naissance (U'exception paradoxale
dans toute cette souffrance). Remarquez que le méconium
est bien vert et constitue une premiére réussite.
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Les capteurs solaires existent depuis des millions d’années,
renouvelés chaque année en milliards de milliards, sans notre
intervention. La cellule photovoltaique inventée en 1839 par
Edmond Bequerel demeure toute simple, incolore, inerte
et noire. Elle a peu évolué depuis sa création et exige des
processus industriels couteux pour la planéte, au contraire
des végétaux qui, eux, emprisonnent le carbone; eux seuls
peuvent se déclarer énergie verte et ne nécessitent pas de
batterie. Bien s(r, celle au lithium nous éloigne de léner-
gie fossile, mais il y a de grandes améliorations a faire. Les-
pace de Musk n’est pas vert, d’ailleurs, la derniére fois il avait
le ton vert, avait-il aspiré trop de fumée de ses énormes
fusées ? Combien de tonnes de carburant utilisent-elles pour
chaque départ ? Trois cent trente six, assez pour étre vert de
peur. Le 21¢ siecle aura inventé au moins un nouveau terme :
’écomarketing ou le marketing du vert.

Revenons sur la planéte ; un des meilleurs moments de la vie
est celui oU vous vous retrouvez sur une galerie lors d’une
chaude journée d’été, apres vous étre saucés dans un lac,
dans une eau un peu froide, et que le vent doux de juillet
ou d’aolt aide a vous sécher. On ferme les yeux, on res-
pire profondément et on les ouvre a nouveau. Ce sont une
myriade de capteurs qui s’agitent autour de vous, linfini de
la multitude. Tous indépendants l'un de l'autre, mais en-
semble. Vous étes entourés de chlorophylle en perpétuel
mouvement. Léveil face a quelque chose de plus grand que
vous. Fruits du hasard tout ¢a? Possiblement, il est difficile
de comprendre ce que des milliards d’années peuvent com-
poser. On parle de temps long. Il faudrait peut-étre passer
au vert pour élucider le tout.

La beauté d’un marécage au
printemps ou durant Uété;
Claude Monet s’en est ins-
piré avec succes en oubliant
mouches noires et mous-
tiques. Il refusait les cou-
leurs sombres, dont le noir.
Cette végétation luxuriante,
verdoyante, l'a accompagné
pendant de multiples an-
nées, voir 40 ans. Lceuvre de
sa vie sera une impression
qui se transformera en mou-
vement. La toile se nomme le jardin de Givertny. Comme quoi
on peut passer au vert, non au rouge.

Ce sentiment de plénitude est au nadir ces soirs d’été,
quoiqu’une aurore boréale par — 40 degrés peut étre aussi
sublime. Notez qu’elle est souvent teintée de vert! Et ce sont
les plus belles.

Envers et contre tous, je continuerai malgré mes 66 ans a por-
ter mon chandail vert lime ’été. Vert galant, direz-vous, peut-
étre, la définition de cette expression mérite qu’on s’y attarde.

N. B. Avez-vous remarqué la tique sur la premiére photo ?




ST-DENIS DE BRGMPTON

Linterm:

CESTLA SNSON

DE LA CHASSE!

DEBITAGE DE GIBIER RSN

e
CHEVREUILS ET ORIGNAUX

819 640-1655
DU LUNDI AU DIMANCHE, DE 8 HA 20 H

SERVICE DE PREPARATION

DE SAUC'SSEWWKEMSES‘\

> a déjeuner > érable chipotle
> italienne douce > buffalo

> tomate-basilic > bacon-fromage
NOUVEAU'!

Préparation de creton et tourtiéres

2009, route 222, Saint-Denis-de-Brompton | intermarchestdenis@gmail.com



CHRONIQ‘UE
BIBLIOTHEQUE SDDB

SUGGESTIONS DE LECTURE

Par les bénévoles de la bibliothéque

Dons de livres

Oui, nous acceptons les dons de livres! Cependant, nous
vous rappelons de les déposer au comptoir de la biblio-
theque durant les heures d’ouverture et non dans la chute
a livres ni devant la porte d’entrée.

Prét entre bibliothéques

L’avez-vous remarqué ? La méthode de prét entre biblio-
theques a changé au courant de l'été. Passez nous voir
durant les heures d’ouverture pour obtenir un dépliant
aide-mémoire et nous poser vos questions sur ce nouveau
fonctionnement.

Heures du conte et journées pédagogiques
Voyez les détails dans le cahier spécial de la programma-
tion des activités de l'automne.

Un samedi par mois

10h304a11h15

Aucune réservation nécessaire

Automne 2026
(26 septembre

21 novembre <

\12 décembre j

Bibliothéqu
SAINT- DENJS
DE-BROMPTON

SUGGESTIONS DE LECTURE

Pour la rentrée, voici quelques suggestions de lecture de la
catégorie « jeune adulte » compilées par notre bénévole et

abonnée Julie Chopin. Julie est une grande lectrice et jeune
écrivaine saint-denisienne qui publie des suggestions de

lectures régulierement sur Instagram : @ju_18.2025
[ T KuRum
KE,-'.IE{JA ln * Par : Michel Jean

Année de publication : 2019

Disponible sur nos rayons

Résumé : Un roman reéaliste, québé-
cois et historique, nous confrontant
a la réalité autochtone du passé.
On suit une adolescente de la ville,
épousant un autochtone et appre-
nant son mode de vie et ses cou-
.1 : tumes. On en apprend ainsi plus sur

ces peuples, parfois méconnus et
jugés a tort, découvrons l'arrivée des pensionnats chez eux
et de la modernisation urbaine sur leurs territoires. Trés bon
roman, fort en émotions, pour les adolescents et les adultes.

JAMAISE

Jamais plus
Par : Colleen Hoover
Année de publication 2017

Disponible sur nos rayons

Résumé : Lily Bloom a vécu une

2 enfance marquée par la violence
n'--7—'-7--'--'1"-‘-'-'" ._E de son pére envers sa mére. Lors-
% qu'elle rencontre Ryle, l'amour

CULL Y est immédiat et elle tombe iné-

H D QVE vitablement dans ses bras. Mais
le passé revient en force quand

i 'homme qu'elle aime reproduit
les actions de son pere. Lily devra faire un choix crucial,
autant pour elle que pour les futures générations de sa fa-
mille : 'amour ou la fin du cycle de la violence. (Ce roman
peut aborder des thémes difficiles pour certaines personnes)

Vengeance dans les cantons :
une enquéte de Clément Le-

roux

Par : Xavier Théberge

Année de publication : 8 septembre
2026

Publication a venir - commandez-la avec
l'option « Envoyer une demande » dans
votre dossier d’usager

Résumé : Cette enquéte se déroule
a Sherbrooke, ou l'inspecteur Leroux
doit diriger une enquéte, malgré la


https://www.instagram.com/ju_18.2025/

CHRONIQUE

mort brutale de son ancien camarade, ily a plusieurs années.
Si ces meurtres paraissent nouveaux, il découvrira rapide-
ment que le passé n'est jamais loin derriere... Roman qui a
gagné le concours d'écriture Sors de ta bulle 2026.

Fille-mere
Par : Ingrid Falaise
Date de publication : 2025

Disponible en prét entre bibliotheques

Résumé : Roman historique nous
plongeant dans la réalité des femmes
des années 1800-1900, alors qu'avoir
un enfant en dehors du mariage est
une honte extréme. C'est ce qui
arrive a la protagoniste, violée durant
son adolescence, et forcée par ses
parents de partir a linternat. Elle
accouche anonymement et doit
reconstruire sa vie, loin de son enfant, couverte de honte.
Réaliste et trés touchant, prévoyez des mouchoirs a disposi-
tion! (Roman québécois)

Source des résumés de cette chronique : Notre bénévole, Julie Chopin.

I g@ﬂﬂﬂf RC

BIBLIOTHEQUE SDDB

TN\7
Biblicthéque de
SAINT-DENIS
DE-BROMPTOMN

Coordonnées de la bibliothéque municipale

reseaubiblioestrie.qc.ca

Facebook : Découvrez les activités de la bibliotheque
sur la page Facebook de la municipalité!
sddb.ca/fr/loisirs-et-culture/culture/bibliotheque

819-846-2744, poste 501
biblio0O35@reseaubiblioestrie.qc.ca
1485, route 222 (centre communautaire)

Heures d'ouverture

Mardi et jeudi: 10h a12h et17h a20h

Samedi et journées pédagogiques : 10h a2 15 h

> Chute a livres extérieure accessible en tout temps
(a droite de la porte d’entrée)

orlC

—=  greenworks

I - . COMMERCLAL

r

Vente de produits électriques
a batterie pour usage commercial

Achat et vente de machinerie

zone.greenworks@gmail.com
1945 route 222, Saint-Denis-de-Brompton
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CHRONIQUE
ENSEMBLE POUR LA TERRE

« POUR MOI, L’ENVIRONNEMENT C’EST... »
ET SI ON SE CREAIT UN ALBUM PHOTO!

Par le Collectif Environnement SDDB
Notre Collectif appelle a la créativité de sa population!

Vous lisez notre chronique régulierement dans le journal, mais
nous aimerions aujourd'hui découvrir votre regard pour en
savoir plus sur votre rapport a l'environnement. Ce que re-
présente pour vous la nature et l'écologie dans votre quoti-
dien. On vous invite a nous le communiquer en image.

Que lenvironnement soit pour vous synonyme d’un paysage
éblouissant, d'une superbe bande riveraine, d’'un bac de
compost bien rempli ou d’'une corvée de nettoyage entre voi-
sins, votre vision nous intéresse. Notre objectif : créer, avec
vos clichés, une mosaique collective qui rassemblera toutes
ces facettes de notre environnement local.

Tout le monde peut participer

Pas besoin d'étre un professionnel pour participer, au
contraire, idée est de représenter en images ce qui tient
a ceceur aux citoyens et citoyennes de Saint-Denis-de-
Brompton intéressés par les questions environnementales.
Un téléphone intelligent ou un appareil photo numérique suf-
fit pour transformer votre vision de 'environnement en image.
Nous recherchons une photo claire qui a du sens pour vous.

Notre Collectif sélectionnera entre 10 et 20 photos mar-
quantes en veillant a représenter le plus large éventail
de points de vue possibles (promis, on ne choisira pas 12 pho-
tos de papillons!). Les photos retenues formeront une ceuvre
collective publiée dans une prochaine édition du journal.

Papillon-Lune. Crédit photo : Jacinthe Caron
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A vos caméras! Faites-nous découvrir les multiples images
qui font de Saint-Denis une municipalité amie de lenviron-
nement!

Encart aide-memoire ;

* Prendre une ou deux photos qui représentent
Uenvironnement

Mettre un titre pour chaque photo et le nom
de la personne qui l’a prise

Donner votre autorisation a publier la photo

Les photos doivent étre prises a Saint-Denis-
de-Brompton

Envoyer les infos par courriel a

photoENVIRO@gmail.com

Date limite : 5 octobre 2026
(publication prévue en novembre)

Le Collectif environnement SDDB est composé de Colombe
Landry, Jacinthe Caron, Hugo Marcotte, Marquis Poissant
et Olivier Bonneau.

Suivez le Collectif sur Facebook :
http://bit.ly/3Vihy2Z

Merles d’Amérique dans leur nid douillet. Crédit photo : Colombe Landry


mailto:photoENVIRO%40gmail.com?subject=
http://bit.ly/3VihY2Z

CHRONIQUE
BIEN-ETRE

UPAVISTA KONASANA

LA POSTURE DE L’ANGLE ASSIS

Par Laurie Lemay - Professeure de Yoga

Asseyez-vous avec les jambes écartées largement. Soulevez
doucement la peau des fesses pour basculer le bassin vers
lavant et vous installer sur vos ischions, les petits os des
fesses.

Avant d’incliner le tronc vers l'avant, assurez-vous de pouvoir
conserver une bascule avant du bassin et un dos long et droit
dans lalignement de la colonne vertébrale.

e Si cette bascule est présente, avancez graduellement les
mains devant vous et inclinez doucement le tronc vers
l'avant.

e Si votre dos s’arrondit, placez plutot les mains derriere
vous et poussez-les dans le sol pour allonger la colonne
et continuer a vous grandir.

Pour Lorientation des jambes, laissez-les en rotation interne
ou externe selon ce qui est naturel pour votre corps. Un bon
repére : le deuxiéme orteil (celui a coté du gros orteil) pointe
vers le ciel. Cela place vos jambes dans un angle optimal.

Tout au long de la posture, imaginez que vos pieds repoussent
des murs invisibles de chaque co6té : engagez activement vos
jambes et vos pieds pour garder 'énergie et la stabilité. Res-
pirez profondément en conservant 'espace et lallongement
de la colonne vertébrale.

Bienfaits de la posture

Upavistha Konasana invite a une rencontre subtile entre
ancrage et élan vers le haut.

e Bas du corps : les jambes et les pieds engagés
développent force, stabilité et enracinement,
créant une base solide.
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e Haut du corps : griace a cet ancrage, on gagne progres-
sivement autograndissement, légereté et allongement
de la colonne vertébrale et du haut du corps.

Intérieur du corps : cette posture ouvre l'espace dans
le bassin et la région lombaire, stimule en douceur la
digestion et la circulation, tout en favorisant un apaise-
ment du systéme nerveux et une respiration ample

et calme.

Elle est idéale pour cultiver a la fois puissance et souplesse,
tout en installant une sensation d’espace intérieur et de
clarté dans lesprit.

@ Namaste

&/

ASSEMBLEE

NATIONALE
DU QUEBEC

PRESENT DANS
RICHMOND

ANDRE BACHAND
DEPUTE DE RICHMOND

© 819 879-1104

D

Andre.Bachand.RICM@assnat.gc.ca




Mare Battistini, inf, bsc

Services disponibles a domicile, pharmacies,
entreprises et résidences pour personnes agees

Ancré dans
VoS projets

Q. 819-846-2747
0 3110 route 222, St-Denis de Brompton

Lundi - Vendredi : 8:00 - 17:30
Samedi : 8:00 - 16:00

fo nigue

= Service 2 domicle

* HabiFages de fenétre sur mesura

* Plan dameénagement 20 et 30

. l'ﬁ‘-ggrl::.ﬁlliath:un rénavation et mason
+ Conception de mobilier sur mesure
* Cuigine et salle de bain

Véronique Gogne - Design Intérieur | - E}in f;:{jﬁi b
— ¥ .5 1] 2L G0

A ;
ERICREFERVRE

depute de Richmond-Arthabaska

¥
.@r e
L]

Avec vous, pour vous!

chers citoyens et citoyennes
de Saint-Denis-de-Brompton
et des environs

) Bi1g 751-4477 2 oriclefebvre@parlgoca




CHRO'NIQ.EJE
SOLIDARITE HAITI

LE CSI CREE DES LIENS

Par Jean Charron - Solidarité-Haiti en Estrie

Le Carrefour de Solidarité Internationale (CSI) célébre ses
50 ans. Ce cinquantenaire pendant lequel les derniéres géné-
rations, bien qu’imparfaites, ont beaucoup fait pour concréti-
ser le vieux réve d’une humanité qui serait une seule grande
famille. J’ai eu le privilege d’étre la, lorsque Caritas Sherbrooke
a fondé cet organisme. A I'époque, je présidais le premier
groupe d’Amnistie internationale a Sherbrooke et, a ce titre,
je fus membre du Conseil d’administration du CSl en 1976.

Comme son nom lindique, le Carrefour est un organisme qui
accueille tous ceux dont l'organisme a pour vocation de se
préoccuper de nos liens avec les citoyen.nes des autres pays.

Le Carrefour a pour mission entre autres d’éduquer, de sen-
sibiliser notre jeunesse a lAutre par différentes activités
comme la participation a des simulacres d’assemblées du
Conseil municipal, de lTAssemblée Nationale ou de celle des
Nations Unies.

Tous les organismes qui ont des projets dans d’autres pays
peuvent y trouver un encadrement professionnel, un service
comptable et un contact avec les autres organismes ayant
les mémes préoccupations. Le Carrefour a aussi ses propres
projets notamment au Mali, au Pérou et en Haiti.

C’est grace a ses services que nous pouvons vous offrir un
recu pour vos impots car le CSI est accrédité aupres de nos
gouvernements. Pour obtenir ce service, nous devons avec
nos partenaires en Haiti respecter les exigences de reddition
de compte de nos gouvernements.

En matiere de collecte de fonds pour des projets a linterna-
tional, la premiere exigence est la transparence et une bonne
reddition de comptes qui nous donnent la crédibilité néces-
saire a la poursuite de nos activités.

Récentes nouvelles d’Haiti, notre poulailler est en construc-
tion. On débutera avec cent poules pour ensuite doubler
ce nombre. Une entreprise a propriété collective qui enrichira
la communauté, en répondant au besoin fondamental de
bien se nourrir.

Soutenez nos projets. Faites un cheque a l'ordre du CSI
que vous expédiez a Solidarité-Haiti en Estrie,

147, rue Allard, Sherbrooke, QC J1G 3X9 OU via : https://
bit.ly/Solidarite_Estrie. Ce site vous suggérera une contri-
bution pour leur service, mais vous pouvez choisir le
montant. Regu pour Limpét, 20 $ et plus.

Facebook : fb.me/solidaritehaitiestrie
819 679-3483 / solidaritehaitiestrie@gmail.com

Nous sommes les experts de I'hyperlocal

dans les journaux communautaires!

Anhnoncez



https://bit.ly/Solidarite_Estrie
https://bit.ly/Solidarite_Estrie
mailto:solidaritehaitiestrie@gmail.com
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L’AUTOMNE EST A NOS PORTES

Par Annie Mercier - Présidente de ’AFEAS St-Denis de Brompton

Bonjour,
L’année commence en force avec plusieurs activités, en voici
quelques-unes :

60 ans d'engagement - Un héritage a célébrer

Les 11, 12 et 13 septembre prochains, a Drummondbville,
nous aurons le grand bonheur de nous réunir dans le cadre
du Congres de lAFEAS afin de célébrer un événement
marquant : le 60° anniversaire de notre mouvement.

Soixante années se sont écoulées depuis la fondation
de UAFEAS, soixante années d'engagement, de solidarité et
d'actions concrétes au service des femmes, des familles
et de nos communautés. Cet anniversaire est l'occasion de
rendre hommage a toutes celles qui, au fil des décennies,
ont cru en la mission de l'organisation et ont contribué a son
rayonnement.

Au cours de ce congrés anniversaire, nous prendrons le
temps de revisiter cette histoire inspirante, de souligner les
réalisations qui ont marqué ces 60 années et de remercier
toutes les membres qui, par leur implication et leur généro-
sité, ont fait de 'AFEAS une organisation vivante, dynamique
et profondément enracinée dans son milieu.

En célébrant notre passé, nous regardons également vers
l'avenir avec confiance. Ensemble, poursuivons cette belle
aventure afin que 'AFEAS continue d'étre une voix rassem-
bleuse et porteuse d'espoir pour les générations d'aujourd'hui
et de demain.

Bon 60° anniversaire a 'AFEAS!

Aleas

ASSOCIATION FEMINISTE
DEDUCATION ET
DFACTION SOCIALE

Sortons notre créativité

La salle Les Mains Agiles ouvre sa porte lundi le 14 septembre.
Les responsables de celle-ci vous attendent pour vous
présenter les piéeces tissées et vous pourrez vous inscrire
a un cours.

Lucie Benjamin, Marguerite Plante, Annie Roy, Sylvie Vanasse
et Line Villeneuve vous attendent du lundi au jeudi de 9 h a16 h.

Bougeons ensemble!

Viactive, chaque mercredi de 10 h a 11 h, au sous-sol de
'église. Venez rejoindre nos animatrices : Hélene Lepire, Aline
Beaudoin, Hélene Cloutier, Carole Labrecque-Dion et Carole
Verville. Avec le programme monté par Sercovie, elles vous
feront bouger au son de la musique.

Rencontres Femmes d’Ici

C’est mardi le 15 septembre a 13 h 30 au sous-sol de l'église
que le membres de UAfeas vous attendent pour vous dévoiler
les conférences qui seront présentées au cours de l'année.

On espeére vous voir en grand nombre.

Et c’est reparti!

LES ENTREPRISES

EXCAVATION | CONCASSAGE
DEMOLITION | PAYSAGEMENT
MATERIAUX EN VRAC

Martin Rousseau | Cell.: B19 479-9844
info@edfontaine.com

Tél.: 450 532-4356
entreprisesdanielfontaine.com

364 Alphonse-Bombardier, Racine JOE 1Y0

RESIDENTIEL

| GENIE CIVIL

42



CHRONIQUE

RETOUR DES ACTIVITES

Par Aline Beaudette « 1%¢vice-présidente, Fadoq St-Denis

Nous sommes de retour avec nos activités pour débuter l'au-
tomne au sous-sol de l'église. La danse sera de retour tous
les mardis matin de 9 h a11 h a partir du 8 septembre au co(t
de 5 $ et les jeux du vendredi de 9 h a 11 h 30 débuteront
le 11 septembre, cette activité est gratuite pour tous. C'est
une invitation a y participer car ces 2 activités vous per-
mettent de sociabiliser avec d'autres personnes et briser
l'isolement dans lequel plusieurs se retrouvent a la retraite.

Invitation pour le spectacle Rétro en téte —
suivi du souper

Spectacle rétro avec Steve Barry et Marie-Josée Larocque
qui nous feront revivre les belles années 60 en musique et en
chanson. Pour une immersion totale dans les années 60-70
pour tous ceux qui seraient intéressés, nous vous suggérons
de porter des vétements de cette belle époque du rock&roll.
Je peux vous confirmer que vous ne serez pas les seuls
a vous costumer.

Endroit : Sous-sol de l'église, dimanche 4 octobre 2026,
les portes ouvriront a 14 h, le spectacle débutera a 15 h
et sera suivi du souper a 17 h 30.

Au menu : Supréme de poulet grillade, pommes de terre
au four, légumes, salade, marinade maison, pain, dessert,
thé/café

Admission générale : 40 $ / souper inclus

Apportez vos consommations, permis d'alcool sur place.
Apres le souper il y aura tirage du moitié-moitié, des prix de
présence et anniversaire du mois d'octobre pour les membres
Fadoq St-Denis.

Les billets sont présentement en vente, premier arrivé-
premier servi car les places sont limitées. Au moment de
mettre sous presse il ne reste que 40 billets sur les 144 qui
étaient disponibles. Vous pouvez réserver vos billets par
virement interac

Pour réservation ou de plus amples détails :
Aline au 819 562-5059

Virement interac

Tous les soupers du mois doivent étre payés au plus tard
a la date limite pour la réservation, le paiement par vire-
ment interac est donc fortement suggéré. C'est une fagon
sécuritaire qui vous évite un déplacement. Pour ceux qui ai-
meraient se servir de ce procédé, Suzanne ou moi pouvons
vous guider lors de votre premier essai et votre institution
bancaire (les caisses Desjardins, entres autres) fait le pas-
a-pas avec vous au téléphone. Bien s(r, en tout temps vous
pouvez payer votre réservation directement a un membre du
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FADOQ ST-DENIS

fadoq

c.a. en argent comptant. Pour obtenir de l'aide, n'hésitez pas
a nous contacter : Aline au 819 562-5059 ou Suzanne au
819 562-5041.

Carte de membre

N’oubliez pas de renouveler votre carte de membre Fadoq
lorsqu’elle sera échue et encouragez vos ami(e)s a devenir
membre eux aussi. La pandémie a contribué a la perte de
membre suite au confinement des dernieres années, plus
gue jamais votre conseil d'administration Fadoq s'est donné
comme mission de travailler pour vous offrir des activités
agréables et votre participation nous encourage dans ce but.
Veuillez suivre les informations et directives lorsque vous
recevrez votre avis de renouvellement avec une enveloppe-
réponse affranchie et préte a poster, vous pouvez égale-
ment le faire en ligne ou directement au bureau 2050 King
Ouest bureau 020 Sherbrooke 819 566-7748 et mentionner le
numéro D032 Club Fadoq St-Denis de Brompton. Le colt
de la carte est de 30 $ pour 1an ou 55 $ pour 2 ans.

SERVICES D’E}{CAUATIDN
& D’AMENAGEMENT
PROFESSIONNELS

Pavé uni « Excavation = Murets - Drainage

FORMEZ VOTRE TERRAIN
EN OEUVRE D'ART

TRANS

I 1
otre place pour le printemps

f o

1 gratuite = R

819 678 4668
ertifice &

Entre
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La MRC du Val-Samt-Fram;o:s s’associe a la SORAC pour

LA RECUPERATION DES APPAREILS DE

VAL-
SAINT-
o FRANCOIS

REFRIGERATION ET DE CONGELATION DE TYPE
COMMERCIAL ET INSTITUTIONNEL

La MRC du Val-Saint-Frangois prend les devants et signe
l’entente avec la Société de récupération des appareils com-
merciaux (SORAC) pour la récupération des appareils de
congélation et de réfrigération de type commercial et insti-
tutionnel qui se trouvent sur son territoire.

Ce partenariat marque une avancée concréte pour la région
en matiére de gestion environnementale, en offrant un ser-
vice spécialisé pour la récupération des appareils de réfrigé-
ration et de congélation en fin de vie.

La SORAC est lorganisme de gestion reconnu par RE-
CYC-QUEBEC ayant le mandat de mettre en ceuvre un pro-
gramme de responsabilité élargie des producteurs (REP) pour
les appareils de réfrigération et de congélation commerciaux
et institutionnels qui sont arrivés en fin de vie utile.

Il s’agit du premier programme au Québec et au Canada a
étre mis en place pour la récupération de produits visés, qui
sont exclusivement de type commercial et institutionnel.
Depuis le 30 septembre 2022, il est interdit de récupérer
ou de valoriser un produit visé par le Réglement (RRVPE) ou
d’en confier la récupération ou la valorisation, autrement que
dans le cadre d’un programme officiel de REP.

Les produits visés par le programme sont entre autres les :
Réfrigérateurs et congélateurs

Cellules de refroidissement

Celliers réfrigérants

Refroidisseurs a vin

Présentoirs et ilots réfrigérés

Machines a glagons

Distributeurs réfrigérants automatiques d'aliments ou de
boissons

Machines distributrices réfrigérées

Appareils réfrigérés de type laboratoire ou médical

Consultez la liste compléete des produits visés sur le site web
de la SORAC. Sont exclus les produits de plus de 400 kg et
ceux de moins de 2,5 pieds cubes.

Ces appareils, qui se retrouvent sur le territoire de la MRC
du Val-Saint-Frangois pourront étre déposés a I’Ecocentre
régional, situé au 666, chemin Keenan, dans le Canton de
Melbourne.

Ils seront ensuite pris en charge gratuitement par la SORAC
pour l'ensemble des opérations de récupération.

*Les commerces et institutions voulant se départir d’une
grande quantité d’appareils sont invités a contacter la SORAC.
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Le recyclage des appareils :

La collecte et le recyclage de ces produits en fin de vie per-
mettront de récupérer jusqu’a 97 % des composantes de ces
appareils et de réduire l'utilisation de matieres premiéres.

Chaque appareil recyclé de fagon sécuritaire permet d'éviter le
rejet d'une tonne de GES dans l'atmosphere, ce qui équivaut
a 4 400 km parcouru avec un petit VUS ou en voiture berline.
La SORAC vous invite a visiter son site web pour en apprendre
davantage concernant les impacts que peuvent avoir ces ap-
pareils sur lenvironnement lorsqu’ils se retrouvent dans les
sites d’enfouissement.

« Protéger l’environnement est une responsabilité partagée. En
développant des solutions de collecte adaptées et facilement
accessibles, nous aidons les citoyens et les organisations &
faire leur part. Il ne s’agit plus seulement d’avoir de bonnes
intentions, mais de leur offrir les moyens d’agir concretement. »

« Nous saluons donc le leadership dont fait preuve la MRC.
Nous sommes confiants et déterminés & tracer la voie afin
de détourner ces appareils des sites d'enfouissement et ainsi
contribuer a un bilan environnemental positif en minimisant
les rejets de GES dans l'atmosphére. » - Nathalie Desjardins,
Directrice générale, SORAC.

« Cette entente avec la SORAC nous permet d’étre un point
de dépébt officiel pour les appareils réfrigérants et les congé-
lateurs pour les institutions et les commerces du Val-Saint-
Francgois, s’ajoutant a notre service actuel de dépdt pour les
appareils réfrigérants de type résidentiel. Cet ajout se jumeéle
bien avec les autres points de dépdét officiel que nous avons, si
l’on pense aux appareils électroniques et les plastiques agri-
coles (AgriRécup). Toutes ces initiatives nous permettent de
réaliser notre mission de détourner des matieres et des ap-
pareils de ’enfouissement. » - Martin Lemieux, Conseiller des
écocentres, MRC du Val-Saint-Frangois.



https://sorac.ca/
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CINQ PROJETS CULTURELS SERONT SOUTENUS

grace au Fonds d'initiatives culturelles du Val-Saint-Francois

Suivant la tenue de la séance réguliére de juin du Conseil de la
MRC du Val-Saint-Frangois, la MRC est heureuse d’annoncer
un investissement de 20 000 $ pour le soutien de cing projets
culturels dans le cadre du Fonds d’initiatives culturelles 2026.

En mars dernier, les organisations étaient invitées a sou-
mettre des projets structurants touchant deux théma-
tiques : Culture et nature ainsi que Littératie et culture. Le
volet nature visait a soutenir des projets mettant en valeur
le patrimoine naturel et culturel de la région, en favorisant
la rencontre entre l'art et 'environnement et contribuant au
rayonnement de notre région.

Tandis que le deuxiéme volet littératie visait a soutenir des
projets qui misaient sur lart et la culture pour renforcer la
littératie et la créativité de la population, y compris la com-
munauté anglophone, encourageant la lecture, écriture, la
participation active et Uinclusion.

Les cinq initiatives retenues pour ce premier appel de projets
2026 se partageront une somme de 20 000 $.

Voici les récipiendaires :

Volet Littératie et culture

La boite a souvenirs - 5000 $
Bibliothéque RCM Daniel-Ménard

Le projet La boite a souvenirs, porté par la bibliotheque RCM
Daniel-Ménard de Richmond et soutenu par le Centre d’art de
Richmond réunira enfants et ainé(e)s au printemps 2027 pour
partager et enregistrer leurs souvenirs et leurs récits de vie. A
travers des ateliers d’écriture et des rencontres intergénéra-
tionnelles, ces récits serviront de base a une création sonore et
musicale originale réalisée par deux artistes de la région. Cette
création sera ensuite diffusée dans la communauté grace a La
boite a souvenirs portative et célébrée lors d’un événement
artistique, mettant en valeur la mémoire collective.

Ateliers d’écriture dans le cadre du festival Richmond en
Riches Mots - 5 000 $
Le Rivage du Val St-Frangois

Pour la deuxieme édition du festival Richmond en Riche Mots,
le Rivage donnera la parole a la population avec la tenue
d’ateliers d’écriture. Les ateliers miseront sur la participation
citoyenne avant et pendant le festival pour mobiliser la com-
munauté et mettre en valeur la diversité artistique locale.
Une exposition présentera les ceuvres créées lors des acti-
vités préparatoires, soulignant 'engagement et le talent des
participants, qui pourront aussi se produire sur scene lors
du festival. Par des ateliers de slam-poésie et de création, le
projet visera a développer la littératie sous toutes ses formes
(écrite, orale, visuelle), encourageant 'expression, la commu-
nication et linclusion. Six ateliers de slam, répartis dans la
région, permettront a un large public de s’initier a la poésie
et de partager leur voix.
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Volet Culture et nature

Du jardin a latelier : faire rayonner la culture - 3135 $
Empreinte d’art

Le projet « Du jardin a latelier : faire rayonner la culture »
transformera le jardin d’Empreinte d’art a Melbourne en
espace de création participatif, ou citoyens, horticulture et arts
visuels se rencontreront tout lété. Les participants plante-
ront, découvriront la transformation des végétaux en pigments
et exploreront les usages traditionnels des plantes, devenant
ainsi acteurs du processus artistique. Cette démarche favo-
risera la transmission de savoirs, linclusion et le sentiment
d’appartenance, tout en valorisant le patrimoine vivant et la
créativité collective. En complément de cette programmation,
Lartiste multidisciplinaire Danny Perkins offrira dans le cadre
des Journées de la culture, des ateliers d’initiation au verre
fusion, inspirés des fleurs et plantes du jardin.

Ateliers dans le cadre du laboratoire résidence ornitholo-
gique - 3135 $
Centre d’art Jardins Racine

Du 2 au 16 mai 2027, le Centre d’art Jardins Racine accueille-
ra une résidence interdisciplinaire sur le theme de lornitho-
logie, réunissant quatre artistes professionnels. Des ateliers
créatifs seront offerts aux jeunes de la région, qui, guidés par
les artistes et une médiatrice culturelle, concevront des ca-
banes d’oiseaux inspirées de la faune locale. Les ceuvres, ins-
tallées dans des écoles de la région et au Centre d’art, seront
aussi présentées lors de la rétrospective annuelle, mettant
en valeur la rencontre entre art, nature et communauté. Les
ateliers permettront aux éléeves de s’initier a une démarche
artistique, d’expérimenter des procédés de création et de dé-
velopper leurs réalisations en interaction avec les artistes en
résidence. Cette approche favorisera un contact direct avec
la pratique artistique dans un contexte encadré.

ilot de fraicheur - Verdissement et land art - 3730 $
Valcourt 2030

Valcourt 2030 lance un projet de land art collectif pour
stimuler la biodiversité, sensibiliser aux enjeux climatiques
et renforcer le sentiment d’appartenance local. Sous la di-
rection de lartiste Régine Neumann, avec la participation
d’Etienne Plante, des ateliers créatifs réuniront citoyennes et
citoyens de tous ages pour concevoir des ceuvres intégrant
des matériaux recyclés et des éléments naturels. Le projet,
axé sur la participation citoyenne et la médiation culturelle,
vise a créer des espaces rassembleurs et durables, tout en
valorisant le patrimoine naturel et I’écoresponsabilité.

Le Fonds d’initiatives culturelles est possible grace au sou-
tien financier du gouvernement du Québec et de la MRC
du Val-Saint-Francgois dans le cadre de UEntente de dévelop-
pement culturel du Val-Saint-Francgois.
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LE PROJET PILOTE « MON SAC DE LEGUMES LOCAUX »
A EU UN BON SUCCES DANS LES TERRITOIRES
DES SOURCES ET DU VAL-SAINT-FRANCOIS

TACAF “n

Table de coordination
agroalimentaire et forestiere
des Sources

OUF ces

des

Les résultats du projet pilote « Mon sac de légumes locaux »,
réalisé en 2025 sur les territoires des Sources et du Val-
Saint-Frangois, sont probants. Au total, 130 personnes ont
participé au projet et 612 sacs de légumes ont été distribués
sur les deux territoires, entre le 1° septembre et le 21 no-
vembre 2025.

Réalisé dans le cadre des Plans de développement de la zone
agricole (PDZA) de la MRC des Sources et de la MRC du Val-
Saint-Frangois, le projet pilote visait principalement deux
objectifs, soit de vérifier s’il était possible de développer un
nouveau canal de vente rentable pour les maraichers, puis
d’offrir des aliments sains et locaux a prix abordables aux
citoyennes et citoyens des MRC des Sources et du Val-Saint-
Frangois.

Rappelons que pour la somme de 15 $, les acheteurs pouvaient
se procurer un sac contenant 4 types de légumes différents.

« Le succes de ce projet repose sur la participation des quatre
producteurs maraichers qui ont accepté de participer a ce
projet, sur les partenaires qui ont permis le conditionnement
des sacs, ainsi que sur les organismes communautaires et
les entreprises qui ont été des points de chute pour accueil-
lir et remettre les commandes aux clients. » précise Emilie
Lapointe, chargée de projet en développement agroalimen-
taire et forestier a la MRC des Sources.

« La TACAF a réussi a mettre en place une plateforme
de prises de commandes en ligne, ce qui a facilité le suivi
auprés des clients. Les résultats sont trés satisfaisants et
nous encouragent a envisager des suites a ce projet. » ajoute
Véronique Gagnon, agente de développement agroalimentaire
a la MRC du Val-Saint-Frangois.

Mmu FRANGOIS
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Une fois le projet pilote terminé, une étude réalisée par le
Collectif Récolte a permis d’évaluer la possibilité de le déve-
lopper a une plus grande échelle. Les résultats démontrent
un haut taux de satisfaction parmi les clients desservis :
ils ont été tres satisfaits de la quantité et de la qualité des
produits. Notons également que 97 % des répondants sou-
haitent répéter lexpérience afin d’encourager les produc-
teurs locaux, de consommer des produits frais et de partici-
per a un projet collectif et solidaire. Létude s’est également
concentrée sur les maraichers et les organismes point de
chute qui se sont dits satisfaits de l'expérience. Les produc-
teurs ont apprécié pouvoir compter sur un nouveau mode de
distribution pour leurs légumes a 'automne. Les organismes,
quant a eux, ont apprécié que le projet se réalise durant les
heures d’ouverture, en plus d’offrir une expérience enrichis-
sante pour leurs clientéles et bénévoles.

Ce projet est rendu possible grace au ministere de UAgricul-
ture, des Pécheries et de lAlimentation, & ’Entente secto-
rielle de développement bioalimentaire de 'Estrie 2021-2026
a laquelle participent le ministere des Affaires municipales et
de U’Habitation, les 8 MRC de UEstrie, la Ville de Sherbrooke,
la Table des MRC de UEstrie et la Fédération de 'UPA-Es-
trie. Remercions également Desjardins, la CDC des Sources,
la SADC des Sources, le Syndicat local de 'UPA des Sources
ainsi que le député André Bachand pour leur participation
financiere au projet.

La TACAF souhaite également remercier les producteurs
maraichers ayant participé au projet, soit Exploitations R.P.
Legault, Les Jardins du Haricot Magique, Racines et Chlo-
rophylle ainsi que la Clé des Champs de Saint-Camille. Fi-
nalement, remercions également le Centre d’action béné-
vole des Sources, le Centre d’action bénévole de Richmond,
les Tabliers en folie Destination Carrefour, le CFER de Sources
et les neuf points de chute.


https://val-saint-francois.qc.ca/wp-content/uploads/2026/04/Etude-de-faisabilite_fevrier-2026-1.pdf
https://val-saint-francois.qc.ca/wp-content/uploads/2026/04/Etude-de-faisabilite_fevrier-2026-1.pdf
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RETOUR SUR LES CHANTIERS DE |
CONSTRUCTION EN JOUTE SECURITE :

CNESST

PRIORISONS LA PREVENTION!

En cette période estivale, la Commission des normes, de
léquité, de la santé et de la sécurité du travail (CNESST) tient
a rappeler aux employeurs et aux travailleuses et travailleurs
de la construction lUimportance de redoubler de vigilance
afin de prévenir les lésions professionnelles et d’assurer des
milieux de travail sains et sécuritaires.

Démarche de prévention : la clé pour
des chantiers sécuritaires

La prise en charge de la santé et de la sécurité s’effectue
avec la démarche de prévention qui consiste a identifier,
a analyser, a corriger et a controler les risques présents dans
les milieux de travail.

Cette démarche, accomplie en collaboration avec les travail-
leuses et travailleurs, aide lemployeur ou le maitre d’oeuvre
a élaborer, a appliquer et a mettre a jour son programme de
prévention ou son plan d’action. De plus, réalisée réguliére-
ment, elle permet d’étre attentif a 'apparition de nouveaux
risques.

Corriger les risques : prioriser la hierarchie
des mesures de prévention

Aprés avoir identifié et analysé les risques, il est essentiel
d’agir afin de les éliminer ou les maltriser. Pour ce faire,
les milieux de travail doivent privilégier la hiérarchie des
mesures de prévention :

1. Eliminer le risque a la source

2. Remplacer des matériaux, des processus

ou des équipements
. Mettre en place des contréles techniques

. Mettre en place des signaux indiquant
la présence du risque

. Instaurer des mesures administratives

. Fournir et utiliser les moyens et les équipements
de protection individuelle ou collective

47

Pour accroitre lefficacité de la prévention, lemployeur doit
choisir des mesures qui se rapprochent de élimination du
risque a la source. Plus les mesures de prévention retenues
s’éloignent de cette approche, plus il y a d’efforts a déployer
pour les maintenir en place.

La derniere étape vise la mise en place de mesures
de contréle afin que les milieux de travail demeurent sains
et sécuritaires.

Pour vous soutenir

Pour accompagner les milieux de travail, la CNESST a publié
plusieurs outils d’information et de sensibilisation :

e Démarche de prévention
https:/www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/
organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/
demarche-prevention

Campagne de sensibilisation sur la hiérarchie des me-
sures de prévention sur les chantiers de construction
https:/www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/campagnes-
sensibilisation-promotion/construction

Mesures spécifiques pour les chantiers de construction
https:/www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/
organiser-prevention/mesures-chantiers-construction

La CNESST poursuit également ses interventions sur les
chantiers de construction pour réduire le nombre d’acci-
dents du travail et de décés dans ce secteur d’activité.

La CNESST, votre porte d’entrée en matiere de travail

La CNESST offre aux employeurs ainsi qu’aux travailleurs et
aux travailleuses une porte d’entrée unique et une expertise
intégrée en matiére de normes du travail, d’é¢quité salariale
et de santé et de sécurité du travail. Sa structure de gouver-
nance est paritaire. Elle a notamment pour mission de gérer
le Fonds de la santé et de la sécurité du travail, un fonds
entierement autofinancé dont elle est fiduciaire.

Pour plus d’information, visitez notre site Web au www.
cnesst.gouv.qc.ca et suivez-nous sur Facebook @cnesst et

Linkedln @cnesst.



https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/demarche-prevention
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/demarche-prevention
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/demarche-prevention
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/campagnes-sensibilisation-promotion/construction
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/campagnes-sensibilisation-promotion/construction
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/mesures-chantiers-construction
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/mesures-chantiers-construction
http://www.cnesst.gouv.qc.ca/
http://www.cnesst.gouv.qc.ca/
https://www.facebook.com/CNESST
https://www.linkedin.com/company/cnesst/

AVIS PUBLIC DE NOTIFICATION
(articles 136 et 137 C.p.c.)

SECTION | - AVIS

Avis est donné a FORAGE BOISLARD 2545, ch. du Moulin Saint-Denis-de-Brompton JOB 2P0 de vous présenter au
greffe de la Cour du Québec, Division des petites créances, du district de ABITIBI situé au 860, 3¢ Rue Chibougamau,
Québec G8P 1P9 dans les 30 jours afin de recevoir la demande introductive d’instance en recouvrement d’une petite
créance quiy a été laissée a votre attention.

Vous devez répondre a cette demande dans le délai indiqué dans I'avis des options qui 'accompagne, sans quoi un
jugement par défaut pourrait étre rendu contre vous et vous pourriez devoir payer les frais de justice.

SECTION Il - INFORMATIONS RELATIVES A LA PUBLICATION

Le présent avis est publié aux termes d’'une ordonnance rendue le 29 mai 2026 par le la greffiere Karine Morel de la
Cour du Québec dans le dossier numéro 170-32-700160-264.

Il peut étre consulté sur le site internet du présent journal pendant une période d’au moins 30 jours a compter de sa
publication. Il ne sera pas publié a nouveau, a moins que les circonstances ne I'exigent.

SECTION Il - INFORMATIONS FINALES

Saint-Denis-de-Brompton, le 1¢" juin 2026

PEGGY BILODEAU
Greffiére-adjointe de la Cour du Québec

SJ-901 (2015-11)
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SECTION
JEUX ET COLORIAGE

MOTS CROISES

3

4

HORIZONTALEMENT
1. Taille-douce

ou eau-forte

7. Pas facile a trouver
8. Note renversée

VERTICALEMENT

1. Un peu raleur

2. Ne réle plus du tout
3. Cent métres carrés
4. Cale a latelier

9. Comme un oeuf

10. Mémoire morte

11. Militaire américain
12. Paysage remarquable

5. Ricane doucement

6. Mis en désordre

10. Pratiques a respecter
12. A mal tourné

]
I

13. Table sacrée
14. A suivre sans discuter
16. Plutét cruches

13. Langage
informatique
15. Bout de rime

SUDOKU

3

Solutions a la page suivante.




SECTION
PETITES ANNONCES

Oyeé Oyé

ATELIER DE
PEINTURE LIBRE

Ici a Saint-Denis-de-Brompton !

o, Pour plus d’information,
£ _ appeler Mme Jacqueline Tremblay
au 819 846-1973

Venez rencontrer la nouvelle professeure de peinture.

Vous étes toujours les bienvenues pour la création libre.

CITATIONS SPORTIVES
SAVOUREUSES

par René Bergeron

Les Sénateurs jouent bien avec la rondelle
et méme sans rondelle.

J’ai 'estomac dans les pantalons.

Le hockey, c’est 90 % de mental
et 10 % dans la téte.

On ne peut pas jouer a la chaise roulante
continuellement. — Michel Bergeron

5@3 Solutions de la page de jeux

LeSAINT
DENISIEN

JOURNAL
COMMUNAUTAIRE
Pour nous joindre

Caroline Piché, Directrice générale
info@lesaintdenisien.ca

www.lesaintdenisien.ca
C.P. 53, Saint-Denis-de-Brompton
(Québec) JOB 2P0

Geneviéve Laforest, Journaliste pigiste
chronique@lesaintdenisien.ca

Conseil d’administration

Kloé Deslauriers, Présidente
presidence@lesaintdenisien.ca

Valérie Bridger, Vice-présidente et trésoriéere
Rébecca Lazure, Secrétaire
Olivier Bonneau, Administrateur

Le Saint-Denisien est un journal communautaire mensuel,
imprimé par Blanchard Litho et distribué gratuitement
aux résidents de Saint-Denis-de-Brompton.

Le Saint-Denisien bénéficie de l'aide financiere du ministére
de la Culture et des Communications du Québec.

AT"IIFCQ 6;,‘1 Québecag

L’équipe du journal Le Saint-Denisien se dégage entiérement
de toute responsabilité concernant un article ou une publicité
publié(e) dans le journal.

Les chroniques d’opinion publiées dans Le Saint-Denisien refletent
uniquement les idées et les points de vue de leurs auteurs.
Elles n’engagent en aucun cas la responsabilité du journal,

de son équipe rédactionnelle ou de ses partenaires.

Le Saint-Denisien encourage la diversité des perspectives dans
le respect des personnes et des faits, mais ne cautionne pas
nécessairement les opinions exprimées dans ces textes.

Mots cachés Sudoku

G 3 4 8(7 2 1|5 9
—1 5 6 7|3 4 9(8 2
R. 1 9 2/8 6 5|7 4 3
O 8 13|25 7|9 6 4
G 7 5 6|9 3 4(1 8 2
N 4 2 9|1 8 6|(3 7 5
B 9 3 5|4 7 2|6 8
0, 2 8 1/6 9 3|4 5 7
N 6 7 45 1 8|2 9

HORIZONTALEMENT

1. GRAVURE 7. RARE 8. IM 9. OVE 10. ROM 11. GI
12. SITE 13. AUTEL 14. ORDRE 16. NIAISES
VERTICALEMENT

1. GROGNON 2. RAVI 3. ARE 4. VE 5. RIOTE

6. EMMELES 10. RITES 12. SURI 13. ADA 15. RI

BLANCHARD
LITHO

IMPRIMERIE COMMERCIALE

3, rue Connolly, Sherbrooke QC JIM 1L8
819-562-0266

Partenaire POSTES

CANADA
>

Marketing Intelliposte ~cANADA POST




ANNONCEURS

Eis

-;-,:TRépa ration fissure de béton
= Drainage de fondation

3 Interleur Extérieur

Jean-Francois

819 943-6708

Projet résidentiel

RBQ: 5824-5192-01

 LESFRERES
. CAMIRE Foin et paille
Produits de |'érable

Travaux de labourage - debroussaillage, elc.

819-846-0088
B19-868-1027

Cell: 819-560-1920

22, Saint-Denis-de-Bromplon, Q. - JOB 2P0

Gervais Camiré
Raymond Camiré

1365 A, route 2

BJ°U04103PIAD W [INBIBAIS

TRAVAUX DE TOUS GENRES | ESTIMATION GRATUITE

WA,

EXPERTS EN TOITURE METALLIGUE

| VEHTE ET !’HSTMM ON

RBC - B2B0-3427-32

FONDATIONS s

Recle Sinondm:

* RESIDENTIEL et COMMERCIAL = BITUMINAGE

« ESTIMATION GRATUITE * DALLE FLOTTANTE
» EXCAVATION # DALLE STRUCTURALE
« DEPLACEMENT de MAISON = FINITION de PLANCHER de BETON

Tél.: 819 843-1637
Cell.: 819 560-1920

Fax: B19 B6B-B053
Courriel: recksimard2002@hotmail.ca

AR\

TOITURE

METALPRO
DESIGHN Inc.
REQ S8B8-2667-01

&4

@ vewte ETINsTALLATION
@ esTimaTION GRATUITE

DURABLES.

@ caranTIE SUR LES TRAVAUX
PERFORMANGE
MAXIMALE. @ SERVICE RAPIDE ET PROFESSIONNEL
giﬁé EQI'GTIE @ TOITURE DURABLE ET RESISTANTE

© 819-446-6366

% toituremetalorodesiani@hotmail. com

CONTACTEZ-NOUS
DES AUJOURDHUI I



-n ~ GARAGE MARTIAL PRUNEAU c.

UNI-PR

courriel : garagemartialpruneauinc@videotron.ca

819 846.3277

Vente de pneus
de toutes marques,

Entreposage disponible,
Mécanique générale, Freins,
Silencieux, Suspension,
Injection, Alignement,

Remplace et réparation de vitres

ST-DENIS DE BROMPTON

Lintermarche

Ouvert du lundi au samedide 8 ha2lh

819 846-4500 | intermarchestdenis.com
2009, route 222, St-Denis-de-Brompton .
-_ HEURES D'"OUVERTURE
Lundi au mercredi : 9 hié 18 h

) AQ Acence

Au plaisir de vous servir!
Jacinthe Allaire, Roger Pellerin, Mylene Roy et Nadia Pellerin

Jeudi et vendredi : 9h a9 h
Samedi: 9 hatéh

¥ d B, rooie 222, 5t-Dens-de-Brompion

B1S 2T76-1176

NP TN .
Les entreprises

’ Ghislain Laroche

'f';f  Chantal Lambert

» gxcavation
* ransport en vrac

A VYWV Cell. : (819) 823-2535
-'-LMJ L h Bur. : (819) 846-0880

Fax :(819) 846-0877

VOTRE AMENAGEMENT
PAYSAGER CLE EN MAIN

T CERTIFIE

SAVOIR-
FAIRE

CERTIFIE aPPQ

Maitre
Paysagiste




